Chemari la Hristos - Rufe zu Christus

CRUCEA SI INVIEREA NOASTRA
CEADE TOATE ZILELE*
+ SERAFIM, Arhiepiscop si Mitropolit

Invierea Domnului, sarbatoritd astizi cu
bucurie negraita de intreaga crestinitate, a Incununat
viata pamanteasca a Mantuitorului nostru lisus Hristos
cu biruinta asupra mortii, ,,dusmanul cel din urma” (I
Cor. 15, 26) si cel mai infricosator al omului. Dupa 33
de ani petrecuti pe pamant impreund cu oamenii, ale
caror pacate si dureri le-a luat asupra Sa, Mantuitorul
primeste de bunad voie
moartea cea  mai
rusinoasa si
chinuitoare pentru a-i
elibera pe oameni si de
cel din urma dusman al
lor, care este moartea.
Géndul la moarte este
infricosdtor, mai cu
seama pentru cei ce au
putind credintd sau nu
sunt angajati cu tot
sufletul 1n credinta.
Moartea produce frica,
pentru cd nu apartine
naturii omului, care a
fost creat pentru viata SEEEEEEEEE -
si nu pentru moarte. Stim ca oamenii au devenit
muritori datoritd pacatului. Daca Adam si Eva n-ar fi
pacatuit prin gustarea din pomul oprit, ar fi rdmas
nemuritori, Tn starea de nevinovitie in care i-a creat
Dumnezeu. Astfel umanitatea intreaga n-ar fi cunoscut
pacatul si rautatea, n-ar fi cunoscut moartea, ci doar
iubirea care uneste pe om cu Dumnezeu si cu semenii
sdi. Totusi primii oameni au pacatuit si dupd ei au
pacatuit toti oamenii pana astazi si de aceea moartea a
intrat in viata noastra a padmantenilor. Cand vorbim de
moarte, ne gandim - n general - la moartea trupului,
care are loc la sfarsitul vietii pe pamant. Putini sunt
aceia care se gandesc si la moartea sufletului, care se
produce cand omul se indeparteazd de Dumnezeu, nu

mai iubeste dezinteresat, ci se preocupa doar de
lucrurile lumii acesteia de care se foloseste in mod
patimas pentru a-si satisface placerile egoiste.

Prin invierea Sa, Mantuitorul a eliberat pe
oameni atdt de moartea sufleteasca, cat si de moartea
trupeasca. Totusi, noi nu ne dam seama cu adevarat si
nu traim eliberarea de moarte, decat in masura in care
ne unim cu Mantuitorul Hristos, prin rugaciune si
impartagirea cu Trupul si Sangele Lui, prin care
devenim treptat una cu El, adica buni ca si El, iertatori
ca si EL iubitori de semeni ca si El. Pand nu devenim
una cu Hristos, moartea mai lucreaza inca in noi sub

diferite forme:
incercari, neputinte,
boli, sufletesti  si
trupesti, insuccese,

lipsd de curaj in lupta
cu greutatile vietii etc.,
toate acestea fiind
consecinte ale
pacatului.  Dar  si
invierea este prezentd
in viata noastra de
fiecare datd cind ne
rugdm cu credinta si cu
smerenie, cand postim,
cand participdm cu
evlavie la Sf. Liturghie
si ne Impartdsim cu
Trupul si Séangele Domnului, cand facem bine
semenilor nostri. in toate aceste acte de credintd este
prezent Mantuitorul Hristos cu darul Tnvierii Sale care
ne innoieste viata, ne da ,viatd din belsug”. ,, Eu am
venit ca (lumea) sa aiba viata §i s-o aiba din belsug”,
zice Domnul (Ioan 10, 10). Aceasta inseamna ca omul
credincios nu-si pierde niciodatd curajul in lupta cu
ispitele si greutatile de zi cu zi, nici nadejdea ca in cele
din urma va birui, cu ajutorul lui Dumnezeu. ,,/n lume
necazuri veti avea; dar indrdzniti, eu am biruit lumea”
(Ioan 16, 33), ne incurajeazd Mantuitorul, in orice
dificultate ne-am afla. Si tot El ne incredinteaza ca
., toate sunt cu putinta celui ce crede” (Marcu 9, 23).



Din péacate, noi toti avem putina credintd, dar
sd nu ne descurajam, ci sa strigdm ca si tatal copilului
cu duh mut din Evanghelie: ,, Cred, Doamne! Ajuta
necredingei mele” (Marcu 9, 24)!

Viata nici unuia dintre noi nu este usoara; toti
ne confruntam, zi de zi, cu o multime de probleme si
necazuri: in familie, In relatiile cu semenii nostri, la
locul de munca, peste tot. Este adevdrat ca unele
necazuri care vin asupra noastrd nu le putem evita,
orice am face. Totusi de multe ori, noi Ingine ne cream
probleme pentru cd suntem prea pretentiosi, cd nu
avem rabdare si ne angajam usor la cearta, ca suntem
egoisti si vrem sa se faca totul dupa placul nostru etc.
Cate necazuri si neplaceri din viata noastra n-ar putea
fi evitate daca am fi mai smeriti, daca ne-am ruga mai
mult, daca ne-am ldasa mai mult in voia lui Dumnezeu,
,,care toate le lucreaza spre binele celor ce-l iubesc pe
El”! (Romani 8, 28). Puterea credintei se aratd tocmai
in stapanirea de sine si pastrarea calmului in orice
situatiec ne-am afla, in rabdarea necazurilor, in
mulfumirea cu putinul pe care-l avem, n iubirea celor
ce ne fac rdu. Apoi sd fim convingi ca suferim 1n
masura In care si pacatuim. Orice suferintd este
consecinta unui pacat sau a unor pacate pe care le-am
savarsit, de curand sau mai demult. Existd o balanta
divina care rasplateste fiecaruia dupa faptele sale. De
aceea Sf. Apostol Pavel zice: , Nu va amagiti:
Dumnezeu nu se lasa batjocorit;, cdci ceea ce va
semana omul, aceea va si secera” (Galateni 6, 7).
Daca ne-am lupta mai mult cu pacatele noastre de zi cu
zi, devenite obiceiuri rele, dacd ne-am gandi mai mult
la Dumnezeu si L-am chema Tn ajutor, am primi de la
El curaj si pace in suflet si, astfel, viata ni s-ar usura.
De aceea va pun la inima rugéciunea si vd Indemn sa
va rugati In toatd vremea si In tot locul: acasd, pe
drum, la lucru si, mai ales, la bisericd, unde rugiaciunea
este mai profundd si ne uneste si mai mult cu
Dumnezeu de la Care primim ,, foatd darea cea bund §i
tot darul desavarsit” (lacov 1, 17). Pe langa
rugaciunile traditionale, pe care le gasi{i in orice carte
de rugdciuni, rostiti din inimd rugiciuni scurte ca:
»~Rugdciunea Iui lisus”: ,,Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul”!
sau ,,.Doamne, ajuta-ma”!, ,,Doamne, apara-ma”l,
,Doamne, lumineaza-ma”! etc. Sa ne obisnuim cu
astfel de rugaciuni scurte, repetate mereu, pentru ca ele
ne aduc mare ajutor. Si sa-i invatdm si pe copiii nostri
sd se roage astfel. Rugaciunea este deci salvarea
noastrd din orice nevoie, din orice Incercare.
Rugaciunea ne salveaza si de moarte! Cand nu ne mai
rugam, suntem deja morti sufleteste. Atunci nu mai
avem nici o aparare, nici un ajutor si vom fi biruiti de
ispite si de necazuri.

Biserica noastra ne cheama prin glasul
Intaistatitorului ei, Parintele Patriarh Daniel, ca anul
acesta sa constientizdm si mai mult importanta pentru
viata noastra de crestini ortodocsi Taina Spovedaniei si
Taina Sfintei Impartisanii, doua Sfinte Taine fira de
care nu existd mantuire. Nimeni nu se poate mantui
dacd nu-si marturiseste pacatele inaintea preotului
duhovnic pentru ca sa primeascd iertare de la

Dumnezeu. Dupa invierea Sa, Mantuitorul S-a aratat
Apostolilor si a suflat asupra lor, zicand: ,, Luati Duh
Sfant; carora veti ierta pdcatele, le vor fi iertate si
carora le veti tine tinute vor fi” (loan 20, 23). Puterea
iertdrii pacatelor In Taina Spovedaniei este cel mai
mare dar facut de Dumnezeu oamenilor. Daca n-ar fi
acest dar, am muri to{i In pacatele noastre, fara nicio
nadejde de mantuire. De asemenea, nimeni nu Se
mantuieste dacad nu se Impartiseste cu Trupul si
Sangele Domnului, dupa cum Insusi Hristos Domnul
spune: ,,Adevarat, adevarat zic voud, daca nu vefi
madnca trupul Fiului Omului §i nu veti bea sangele Lui,
nu vefi avea viata in voi. Cel ce mananca trupul Meu
si bea sangele Meu are viata vesnica, si Eu il voi invia
in ziua de apoi” (loan 6, 53-54). Sfanta Impartasanie
este pentru noi crestinii hrana cea adevirata, hrana care
ne face una cu Hristos: ,, Trupul Meu este adevarata
mdncare §i sangele Meu adevarata bautura. Cel ce
mandnca trupul Meu si bea sangele Meu ramane intru
Mine si Eu intru el” (loan 6, 55-56). Asadar
spovedindu-ne si impartagsindu-ne cat mai des, traim cu
Hristos Domnul i suntem aparati de El. Moartea nu
va mai avea nici 0 putere asupra noastrd si vom birui
mult mai usor incercarile vietii. lar moartea trupeasca
se va transforma in Pasti, adicd in trecere (pasaj) la
viata fara de sfarsit.

Dupa cum stiti, in ultima vreme numarul
romanilor ortodocsi din Germania, Austria §i
Luxemburg, tari care tin de Arhiepiscopia noastra, a
crescut mereu. Noi preotii suntem datori s venim in
intampinarea tuturor. Dar pentru a inmulti locurile de
slujire, avem nevoie de colaborarea credinciosilor care
trdiesc in orasele unde nu exista o parohie romaneasca.
Nu ezitati deci sa va adresati Centrului eparhial din
Niirnberg si sa cereti Infiintarea de noi parohii. Noi ne
vom stradui sa gdsim preoti si biserici unde sa putem
sluji. O problema permanenta a noastra, a romanilor
ortodocsi, este aceea a procurarii sau construirii de
biserici proprii, dupa exemplul celorlalti ortodocsi din
aceste tari. De aceea va pun la inima sa ajutati pe
Precucernicii Preoti care se ostenesc pentru acest mare
si sfant ideal. Sa nu-i uitdm nici pe parintii si fratii
nostri care au ramas in tara si sa-i ajutam fiecare dupa
puteri. Orice ajutor trimis in Romania este de mare
folos si Dumnezeu ne va rasplati dupa inima cu care
facem binele.

Pundndu-vd la inimd aceste cuvinte de
invataturd cu nadejdea ca veti lua aminte la ele si veti
incerca si le urmati in viata de zi ci zi, Va
binecuvantez pe toti in numele Domnului: pe copii si
pe parinti, pe tineri si pe cei mai putin tineri $i ma rog
Mantuitorului lisus Hristos, Cel inviat din morti, sa va
dea sdnatate, intelegere in familie, Intelepciune si spor
n tot lucrul bun.

., Harul Domnului nostru lisus Hristos si dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie
cu voi tofi”’!

* Din Pastorala Sf. Pasti 2014
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CINSTIREA SFINTELOR ICOANE, PRIN
RUGACIUNE SI FAPTA BUNA*

Sinodul de la Constantinopol din anul 843
reafirma adevarul de credinta definit de Sinodul al VII-
lea Ecumenic privind comunicarea dintre icoana si
persoana  reprezentatd ~pe ea, precum  si
diferenta intre adorare — care se cuvine numai lui
Dumnezeu — si venerare —care se cuvine sfintilor si
sfintelor icoane: ,,Caci daca sfintii vor fi vazuti mai des
zugraviti pe icoane, cu atat mai vii vor fi in fata celor,
care 1i privesc, reinviindu-se memoria si dorul de
prototipul lor, le vor saruta si le vor acorda inchinarea
cuvenita, dar nu adorare deplina, care dupd credinta
noastrd se cuvine numai firii Dumnezeiesti, ci li se va
da cinstea numai in felul dupa cum se cinsteste chipul
cinstitei si de viatd facatoarei Cruci, sfintele
Evanghelii, si celelalte obiecte sfinte, aducandu-li-se
tdmaie si lumanari, precum era obiceiul cucernic la cei
din vechime. Caci cinstea datd icoanei trece asupra
prototipului ei si cel ce se inchina
icoanei se inchind persoanei
zugrivite pe ea. In felul acesta se
va intari invatatura Sfintilor nostri
Périnti, adicd predania Bisericii
universale, care de la 0 margine a
lumii pand la cealalta a primit
Evanghelia”.  (Fragment  din
Hotararea Sinodului al VII-lea
Ecumenic, cf. Nicodim Milas,
Canoanele Bisericii Ortodoxe, vol.
I, partea |, Arad, Tipografia
Diecezana, 1930, p. 39-40.)

Biruinta Ortodoxiei din
primul mileniu crestin asupra
ereziilor este pildd de urmat in
lupta noastrd pentru biruinta
asupra ereziilor si ratacirilor din
timpul nostru.

Restabilirea cultului
sfintelor icoane a fost posibild
deoarece Hristos, Capul Bisericii
(cf. Coloseni 1, 18), calauzeste si
ocroteste 1n permanentd pe cei care sunt
dreptcredinciosi, dupa cum insusi marturiseste: ,,iata,
Eu cu voi sunt in toate zilele, pana la sfarsitul
veacului" (Matei 28, 20). Biserica lui Hristos ,,pe care
a castigat-o cu insusi Sangele Sau" (Fapte 20, 28) este
Trupul Sau tainic, El fiind chipul sau icoana Tatalui,
dupa cuvantul marelui Apostol al neamurilor: ,,Acesta
este chipul lui Dumnezeu celui nevazut, mai intai
nascut decat toatda faptura" (Coloseni 1, 15).
Asadar, temeiul icoanei gi al cinstirii acesteia este
Insusi Dumnezeu Fiul.

Citim in Sfanta Scriptura ca omul a fost creat
de Dumnezeu dupa chipul Sau (cf. Facerea 1, 27),
adica Fiul este chipul lui Dumnezeu, iar omul a fost
creat dupa chipul Sau....

Prin Tntruparea Sa, Fiul lui Dumnezeu care
contine in sine, din vesnicie, si taina Jertfei de pe
Cruce, intru deplind ascultare, Fiul lui Dumnezeu

reface icoana-chip al lui Dumnezeu din om, si
daruieste omului harul infierii si al asemanarii lui cu
Dumnezeu. Cei ce au facut roditor in ei acest har
sunt Sfintii Bisericii. De aceea, cand cinstim pe Sfinti
cinstim harul lui Dumnezeu lucrator in Sfintii Lui,
potrivit  cuvintelor  Psalmistului: ,, Minunat  este
Dumnezeu intru sfintii Lui” (Psalmul 67, 36).

Asadar, argumentul principal in
favoarea pictarii si cinstirii sfintelor icoane il constituie
insasi Intruparea Fiului lui Dumnezeu. Celor care
sustin ca cinstirea Sfintelor icoane ar fi o Incdlcare a
poruncii a doua din Decalog, le raspundem cad poporul
evreu a fost oprit s facd icoane din cauza inclinarii
sale frecvente spre idolatrie, dar mai ales pentru faptul
ca, pana atunci, Fiul lui Dumnezeu nu luase chip
omenesc, adicd nu S-a intrupat. Totusi, chiar si in
Vechiul Testament Dumnezeu i-a poruncit lui Moise
sd alcdtuiasca chipuri de heruvimi, care vor strajui
chivotul Legii si catapeteasma cortului, necesare
desfasurarii cultului divin (cf. Iesirea 25, 18-22; 36, 5,
37,7-9).

In lupta noastrd pentru
mantuireii avem rugatori si
mijlocitori pe Maica Domnului, pe
Sfintii 1ngeri, pe toti Sfintii
prooroci, apostoli, evanghelisti,
mucenici, marturisitori, cuviosi,
imparati si domnitori evlaviosi sau
simpli credinciosi care au trait in
sfintenie. Cinstindu-i dupa
vrednicie si plecandu-ne genunchii
Tnaintea sfintelor lor icoane, ne
intarim 1n fata ispitelor care, mai
ales n perioada Postului Mare, vin
asupra noastri. In acest sens, i
avem ca modele si pe Sfintii 40 de
Mucenici din Sevastia Armeniei,
cinstiti in aceastd zi (9 martie),
care au Indurat chinurile si
moartea, pentru a pastra neintinata
icoana lui Dumnezeu din ei, prin
marturisirea credintei ortodoxe.
De asemenea, 1i avem ca exemple
si pe Sfintii Martiri Brancoveni: Constantin Voda cu
cei patru fii ai sdi, Constantin, Stefan, Radu, Matei si
sfetnicul Ianache, pe care Biserica Ortodoxa Romana fi
sarbatoreste, anul acesta, In chip solemn, cu prilejul
implinirii a 300 de ani de la moartea lor muceniceasca,
petrecuta la Constantinopol in ziua de 15 august anul
1714.

Pentru credinciosii dreptmdritori, in biserica si
Tn casele lor, sfintele icoane nu constituie doar o
marturie a ceea ce semnificd arta crestind, ci au, 1n
primul rénd, un rol sacru sau sfant, de mijlocire sau
intarire a credinciosilor in comuniunea lor de
rugdciune cu Dumnezeu si cu Sfintii reprezentati in
icoane.

Suntem datori a cinsti sfintele icoane, pentru
cé ele ni-L readuc pe Dumnezeu aproape, in suflet, ne
ajutd sa fim contemporani cu evenimente importante
din istoria mantuirii neamului omenesc, sa refacem
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legdtura spirituald cu Maica Domnului si cu sfintii,
prin care Dumnezeu lucreaza in chip minunat (cf.
Psalmul 67, 36) si ne cheama la Tmpartasirea cu Sfanta
Euharistie ca arvund a ospitului din Imparitia
cerurilor...

Suntem datori a cinsti sfintele icoane, atat prin
inchindciune si sarutarea lor, cat si prin iubirea aratata
semenilor nostri, Tn a cdror fiintd std ascunsd icoana
sau chipul lui Hristos. In acest sens, suntem chemati sa
fim iubitori de oameni prinfapta concretd a
milosteniei, ca expresie a credintei lucratoare prin
iubire (cf. Galateni 5, 6) si sa ne dedicam viata slujirii
semenilor aflati in suferinte, necazuri si nevoi, asa cum
au facut sfintii Bisericii noastre, care au desavarsit
chipul lui Dumnezeu in ei, ajungand la asemanarea cu
Dumnezeu Cel milostiv (cf. Luca 6, 36), prin
ajutorarea aproapelui, prin credintd si viata curata.

* Din PASTORALA SFANTULUI SINOD LA DUMINICA
ORTODOXIEI, semnatd de Presedintele Sfantului Sinod al
Bisericii Ortodoxe Roméne, + D a n i e | Arhiepiscopul
Bucurestilor, Mitropolitul Munteniei si Dobrogei, Loctiitorul
tronului Cezareei Capadociei si Patriarhul Bisericii Ortodoxe

Romane si de toti membrii Sfantului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane.

CHRISTUS IST ALLES*
Altvater PORPHIRIOS + 1991

Wenn Christus in den
Menschen kommt, wenn Er in
unsere Seele kommt, wird die
Seele anders. Dann lebt sie tberall
, sie lebt in den Sternen, in der
geistigen Welt, im Unendlichen,
im All...

Das Leben ohne Christus
ist nicht Leben... Wenn du nicht in
allen denen Werken und Gedanken
Christus vor Augen hast, bist du
ohne Christus.

Er ist unser Freund, Er ist
unser Bruder, Er ist jedwelches
Gute und Sohne. Er ist Alles.
Doch Er ist auch unser Freund und

bewirkt. dass der Mensch sich freut, dass er fliegt, dass
er alles sieht, alle sieht, Mitleid fihlt mit allen, alle bei
sich haben will. alle bei Christus.

Christus ist Alles. Er ist die Quelle des Lebens,
das hochste Ziel aller Sehnsiichte.

Fern von Christus aber ist Traurigkeit, Trauer,
Bedriickung, Gereiztheit, Spannung, Erinnerung an die
Wunden, die das Leben geschlagen hat, an die
Zwange, die bangen Stunden. All das erleben wir,
wenn wir fern sind von Christus. Wir wandern umher,
gehen hierhin, dorthin, finden nichts, stehen
nirgendwo still. Doch wenn wir Christus finden, und
sei es auch in einer Hohle, dann bleiben wir dort und
wollen nicht weggehen, aus Furcht, Christus zu
verlieren. Lest und ihr werdet sehen. Die Asketen, die
Christus kannten, sie wollten ihre HOhlen nicht
verlassen... Sie wollten dort bleiben, wo sie Christi
Gegenwart flhlten. Christus ist Alles. Christus ist die
Quelle des Lebens, der Freude.

Doch auch den Satan gibt es, die Hélle gibt es,
den Tod gibt es. All dies gibt es. gibt es wirklich. Es ist
die andere Seite, das Bose, die Finsternis, all das
gehort zur Finsternis. Der Mensch Christi muss
Christus lieben, und wenn er Christus liebt, wird er
befreit vom Teufel, von der Holle. vom Tod.

Die Beziehung zu Christus ist Liebe, ist
gottlicher Eros, Gottbegeisterung, Sehnsucht nach dem
Gottlichen. Christus ist Alles. Er
ist unser Geliebter, Er ist unsere
Flamme. Die Liebe zu Christus ist
eine unauflésbare Liebe. Aus ihr
entspringt die Freude.

Die Freude ist Christus
selbst. Sie ist eine Freude, die aus
dir einen anderen Menschen
macht. Sie ist eine geistige
Narrheit, jedoch in Christus. Sie
macht dich trunken wie der
unvermischte Wein, jener geistige
Wein. Wie David sagt: Mit Ol hast
Du mein Haupt gesalbt, und Dein
Kelch macht mich trunken wie

CY SUHI VVA Vel

Er ruft es laut: ,,lhr seid meine
Freunde, Menschenskinder!

o= HIARIE CELE
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starker Wein (Ps 22,5).
Eines sei unser Ziel - die
Liebe zu Christus, zur Kirche, zum

Begreift ihr es nicht? Wir sind
Brider... Menschenskinder. Ich
bin nicht... Ich halte nicht die
Hoélle in der Hand. Ich drohe euch
nicht, Ich liebe euch. Ich will, dass
ihr euch mit Mir zusammen des Lebens erfreut."
Verstehst du?

So ist es mit Christus. Da ist keine
Niedergeschlagenheit, keine Melancholie, keine
Verschlossenheit, in welcher der Mensch gequélt wird
von allerlei Gedanken und von Betribnissen, die ihn
zu verschiedenen Zeiten verletzt haben in seinem
Leben.

Christus ist neues Leben. Wie kann ich es
ausdriicken? Christus ist Alles. Er ist die Freude. Er ist
das Leben. Er ist das Licht. Das wahre Licht, das

v A& RARAMYLA

Nachsten. Die  Liebe, die
Anbetung Gottes, die Sehnsucht,
das Einswerden mit Christus und
mit der Kirche ist das Paradies auf

Die Liebe zu Christus ist auch die Liebe zum
Néachsten, zu allen, selbst zu den Feinden. Der Christ
leidet Schmerzen flr alle. Er will, dass alle gerettet
werden, dass alle das Reich Gottes kosten. Das ist
Christentum.

Lasst uns Christus lieben allen um
seinetwillen. Niemals um unsretwillen. Er mége uns
hinstellen, wo Er will. Er moge uns geben, was Er will.
Lieben wir Thn nicht um Seiner Gaben willen, geben,

was Er will.
* Altvéter der Gegenwart, Chania, Kreta 2007, S. 367-369
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SFAN'I:A TAINA A SPOVEDANIEI SAU
MARTURISIREA PACATELOR
Pr. Nicolae DURA

Biserica ordodoxd — drept madritoare — 1n
continuarea lucrarii mantuitoare a Domnului Hristos,
potrivit poruncii Sale, slujeste stradaniile omului spre
dobandirea imparatiei lui Dumnezeu. Cele sapte Sfinte
Taine sunt mijloacele sigure si caile scurte de
apropiere de Dumnezeu, de dobéndire a energiei sau a
harului dumnezeiesc mantuitor. Spovedania si Maslu,
au fost numite si Taine ale insanatosirii omului.

Sfanta Taind a Pocdintei sau a Spovedaniei
este Taina in care Dumnezeu iarti — prin puterea
Duhului Sfant — pacatele facute dupa Botez, crestinilor
care se caiesc sincer si le marturisesc in fata preotului
duhovnic. Aceasta insemana intoarcerea de la viata
pacatoasd spre o viatd sfantd, traitd potrivit
dumnezeiestii Evanghelii.

Mantuitorul Hristos a promis Sfintilor Sai
Apostoli aceasta taind cand le-a spus: ,, Oricdte veti
lega pe pamant, vor fi legate si in cer, §i oricdte veti
dezlega pe pamdnt, vor fi dezlegate si in cer” (Matei
18,18). Instituirea trebuintei de confesare a omului
drept Taind dumnezeiasca a avut loc dupa inviere cand
Domnul a zis Apostolilor si urmasilor lor legitimi
preotii si episcopii: ,, Luati Duh Sfant, carora vefi ierta
pdcatele, le vor fi iertate si carora le vefi tine, vor fi
tinute “ (loan 20,23).

Spovedania sau pocdinta este necesara pentru
ca: ea a fost poruncitd de Mantuitorul. ,, Pocditi-va si
credeti in Evanghelie” (Marcu 1,15) si prin ea se
insdndtoseaza sau se spala suflelele de apasarea
pacatelor. Orice om care savarseste pacate isi aduna in
suflet povara si balastrul mustrarilor constiintei. Cand
omul se pocaieste, prin marturisirea pacatelor, se
intoarce la Dumnezeu, se usureazd de greutatea
pacatelor, mustrarea constiintei Inceteaza si pacatele se
sterg, se iartd. Regele si profetul David, cat timp si-a
ascuns pacatul in suflet, i se mistuiau oasele si seca
vlaga trupului din pricina mustrarilor. Dar dupa ce si-a
marturisit pacatul, a primit iertarea si descarcarea
sufletului de greutatea care-1 apasa (Ps. 31, 5-6).

Credinciosul isi marturseste pacatele in Taina
Spovedaniei, 1Inaintea icoanei  Impdaratesti a
Mantuitorului Hristos — ca Judecator si a preotului
duhovnic — ca slujitor al Domnului, cu cdinta, parere
de rdu si cu hotararea de a se Indrepta.

Din partea celui ce se marturiseste i se cere:

- cdinta adanca si parerea de rau pentru pacatele facute;
- mdrturisirea tuturor pacatelor facute, cici scrie Sf.
Apostol: ,,Daca marturisim pacatele. ElI (Dumnezeu)
este credincios si drept, ca sa ne ierte pdacatele §i sd
ne curdfeascd de orice nedreptate” (1 loan |, 9),
pacatele marturisite apasa viata crestin;

- hotérarea de a se Indrepta si

- implinirea canonului, adica a sfatului dat de preotul
duhovnic la spovedanie.

Pentru dezlegarea de pacate la spovedanie sunt
absolut necesare cele patru conditii enumerate.

Qs

/(

Aceastd Taind dumnezeieasca este necesarda
pentru sporul nostru duhovnicesc, pentru realizarea
mantuirii noastre: ,,Ma indoiesc ca s-ar putea mantui
cineva fara spovedanie” (Sf. loan Scararul).
Martunsirea inseamna schimabrea vietii pacatoase cu o
viata virtuoasd, este pardsire a pacatelor si sdvarsirea
faptelor celor bune.

Precum trupul nostru are nevoie de spalare si
curatire, tot astfel si sufletul trebuie sa fie purificat prin
dumnezeieasca Taind a Spovedaniei, a Pocdintei.
Purificarea sau curdtirea sufletului este o trebuinta
fundamenlald a fapturii umane. Omul are nevoie de
consfatuire, de a comunica cu altul situatia si starea sa
sufleteascd, de a se confesa. Intr-un cuvént intelept se
exprimd: ,,Un necaz spus si altuia se injumatateste, iar
o bucurie spusd se dubleazd. Cu cat mai mult cand
aceasta se face in dumnezeieasca Taind a Marturisirii.

In viata crestinilor s-a practicat regula
generald: ,,Crestinii sa se spovedeasca in cele patru
mari posturi de peste an, sau dacd nu se poate, cel
putin o datd pe an, In postul Pastilor". Taina
Marturisirii trebuie traitd ca un adevarat ,,al doilea
Botez” si nu ca ,bilet de voie pentru primirea
Impartasaniei” (Al. Schmemann). Tar Sf. Toan Gura de
Aur spunea, in acest sens, c¢d cel mai bun timp pentru
marturisire este momentul cand sufletul simte dorinta
si trebuinta de a se curati. In mod ideal este de dorit ca
de mai multe ori pe an crestinii sd se spovedeasca si sa
se impartdseascd de darurile Sfintei Spovedanii. Si
Inaltpreasfintitul nostru Mitropolit Serafim recomanda
stiruitor primirea mai deasid a Sfintei Impartisanii,
dacd nu au fost savarsite pacate de moarte.

Toti oamenii au nevoie de a se marturisi,
fiindca toti oamenii savarsesc pacate si toti avem
trebuintda de curatire; ,,Dacd zicem cd pdcat nu avem,
ne amagim pe noi ingine §i adevarul nu este in noi ".
(1 loan l, 8).

Picatele se marturisesc inaintea episcopului
sau a preotului duhovnic, pentru cd au primit aceasta
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putere: ,,Oricdate veti dezlega pe pamdnt, vor fi
dezlegate si in cer" (Matei 18,17). Secretul sau
pastrarea celor spuse este absolut sigura. Nu exista nici
0 exceptie, nici o situatie in care pacatele sa poatad fi
divulgate. ,,Ai auzit preotule cuvantul, s moari odata
cu tine!” graieste cuvantul divin.

Marturisirea sincerd si deplind a pacatelor in
Taina Spovedaniei aduce iertarea pacatelor, deci
impacarea cu Dumnezeu, primirea harului si linistirea
congtiintei. Sfanta Taind a Pocdintei usureazia pe
credincios de povara pacatelor, ne f{ine treaza
congtiinta si ne intdreste mereu spiritul, ne da
posibilitatea sa primim Sf Taina a Impartisaniei.

Preotul duhovnic dezleaga pacatele oamenilor
nu cu puterea sa, ci in virtutea puterii pe care a primit-
o de la Dumnezeu prin taina Hirotoniei (sfintirea intru
preot), asa precum ne marturisesc lamurit cuvintele din
formula de dezlegare de la spovedanie: ,,Domnul,
Dumnezeul si Mdantuitorul nostru lisus Hristos cu
puterea §i cu induradrile iubirii Sale de oameni sa te
ierte pe tine robul lui Dumnezeu (....) si sa-{i ierte
toate pdcatele tale. lar eu nevrednicul preot §i
duhovnic, cu puterea ce-mi este datd, te iert §i te
dezleg de toate pdcatele tale, in numele Tatdlui si al
Fiului si al Sfantului Duh. Amin” .

POVATUIRI PRACTICE

,,Cine isi ascunde pdcatele lui nu propaseste,
iar cel ce le marturiseste §i se lasa de ele, va fi miluit”
(Pildele lui Solomon 28, 13).

Credinciosii crestini ortodocsi se marturisesc,
pentru cd aceastd practici se pastreaza de la
Mantuitorul Hristos i s-a practicat din zorii
Crestinismului: ,,Si mulfi dintre cei ce crezusera (in
Efes) veneau ca sda se mdrturiseascd §i sd spund
faptele lor" (F. Ap. 19,19).

Marele staret si parinte duhovnicesc Macarie
de la Manastirea Optina, folosindu-se de povatuiriile si
experienta Sfintilor Parinti, Indruma pe credinciosi si
preotii duhovnici:

I. Nu trebuie sda repeti pacatele marturisite la
spovedaniile anterioare.

2. Nu trebuie sd vorbesti despre alte persoane cu care
ai pacatuit, ci trebuie sa te opresti la tine insuti.

3. Pacatele trebuie marturisite in general si nu in toate
amanuntele lor.

4. Marturisirea pacalelor nu se face rece si Impietrit, ci
cu cdinta si parere de rau.

5. Cele mai grele pacate sau sursa tuturor celorlalte
sunt: neiubireca fatd de Dumnezeu, ura fatd de
aproapele, necredinta in cuvantul divin i mandria sau
slava desarta.

Credinciosul se pregiteste pentru spovedanie
prin rugiciuni si examinarea constiintei. In cercetarea
sau analizarea starii launtrice proprii, credinciosul se
orienteaza dupa cartile de rugaciuni sau ghiduri pentru
spovedanie, unde sunt redate cele 10 porunci
dumnezeiesti (decalogul), pacatele impotriva Duhului
Sfant, cele strigatoare la cer, pacatele de capetenie,

cele 9 porunci bisericesti, ca si faptele milei trupesti si
sufletesti.

Parintele Arsenie Boca indemna: ,,Sa va
spovediti §i sa va impartagsiti. Sa avefi o clipa in care
sd va impdcati cu Dumnezeu. Sa folositi clipa intalnirii
cu Hristos ca pe o raza de soare care va lumineaza
viata, ca El este Calea, Adevarul si Viata”.

Pentru frumusetea si profunzimea idelilor
biblice reddm un fragment dintr-o Rugaciune Inainte
de Sf. Marturisire:, Asculta-ma, Domnul meu si
Ziditorul meu, asculta-ma iarasi pe mine, pacatosul §i
nevrednicul robul Tau, ca de multe ori Ti-am fagaduit
sda-mi schimb viata mea cea rea §i nicidecum nu am
schimbat-o. Gresit-am, Doamne, gresit-am si cunosc
greselile mele si imi pare rau ca le-am facut, si mi-e
rugine sa vin Inaintea fetei Tale, iesind, de atdtea ori
din cuvantu! meu si nepardasindu-ma de pdcatele
mele... Stapdnul meu mult milostiv, §i cad cu multa
indrazneala la picioarele Tale, de vreme ce vad ca
pentru pdcatele mele ai primit injositoarea moarte pe
cruce §i chemi pe pacatosi prin Scripturile Tale catre
Tine sa strigi cu gura Ta: Pe cel ce vine la Mine, nu-I
voi scoate afard. Drept aceea, Doamne, primeste-mad
§i pe mine nevrednicul si-mi iartd toate pdcatele si-mi
da harul Tau si binecuvintarea Ta, pentru mare si
nemasurata milostivirea Ta. Cd eu sunt foarte cdit;
cdci am gresit inaintea Ta si am madniat bunatatea Ta
cu cuvantul, cu lucrul si cu gandul, cu voie §i fard de
voie”...

»Rogu-Te Doamne, Ilumineazda-mi mintea,
deschide-mi inima si buzele mele, sa spun numai
adevarul §i sa-mi marturisesc toate pdcatele mele...
Ajuta-mi, Doamne, ca sd fac aceastd adevaratd
marturisire... Dumnezeule, Duhule Sfinte,
mdngdietorul si Datatorule de viatda, vino si la mine
pdcatosul, curateste-ma cu Darurile Tale cele bogate,
Intareste-md in tot binele si ajutda-ma sa ma mdntuiesc
si sd redobdndesc fericirea, in Impardfia Ta cea
Cereasca, incepdnd de aici de pe pamant...”

,»Cea mai mare gresala este sa nu fi congtient
de niciuna” (Carlyle).

,,Niciodatd sd nu crezi, ca poti tainui o fapta
rusinoasd, chiar daca o vei putea ascunde de altii, nu se
va sterge din cugetul tau” (Isocrate)

SFANTUL SI MARELE SINOD AL BISERICII
ORTODOXE

Intaistatatorii de Biserici Ortodoxe s-au reunit
in Sinaxa la Constantinopol, sedinta desfasurandu-se
de joi dimineatd, 6 martie, pana sambatd seara, 8
martie, la biserica Sfantul Mare Mucenic Gheorghe
din cartierul Fanar al Constantinopolului (Istanbul).

Sfantul si Marele Sinod al Bisericii Ortodoxe
se va reuni In anul 2016 in preajma Sarbatorii
Rusaliilor si se va tine la Constantinopol in celebra si
Sfanta Biserica a Sfintei Irina unde a avut loc cel de-al
doilea Sinod Ecumenic (din anul 381).

,Desigur cd pentru intreaga Ortodoxie §i cu
rezonante pentru Intreaga crestindtate inseamna un
moment istoric deosebit pentru ca e adeviarat sunt mai
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multe interpretari in legaturd cu definitia Sfantului si
Marelui Sinod al Bisericii Ortodoxe. Mai Tntai, este
vorba de faptul ca dupa 1100 de ani un Sinod cu o
astfel de autoritate va avea loc curand. S-a instituit
Comitetul pregétitor care se va reuni in septembrie
anul acesta si potrivit regulamentului de desfasurare a
procesului de pregatire a Sfantului si Marelui Sinod
conferinta presinodald din primavara anului viitor va
stabili cu precizie si ultimele teme care trebuie
revizuite si care au fost stabilite cu multi ani Tn urma
de catre conferintele presinodale pregatitoare”, a
declarat Inaltpreasfintitul Parinte Mitropolit Nifon,
Arhiepiscopul Targovistei si Exarh patriarhal

Duminica, 9 martie a avut loc concelebrarea
Intaistatitorilor de Biserici Ortodoxe care reprezinti
expresia unitatii canonice si bineinteles de slujire in
Biserica Ortodoxa asa Incat mesajul care a fost aprobat
va fi transmis catre Intreaga lume prin mass-media si a
fost citit la Sfanta Liturghie de catre Sanctitatea Sa
Bartolomeu, Patriarhul Constantinopolului. Sa dam
slava lui Dumnezeu pentru acest eveniment istoric
deosebit si cu totii avem indatorirea sd ne rugdm
pentru buna reusitd a acestui Sinod al Bisericii
Ortodoxe si in acelasi timp sa contribuim la o pregatire
eficace si care sa dea roade pentru Bisericd. Se va da
impuls misiunii Bisericii in societatea de astazi si toate
etapele de pregitire vor ilustra prin studii teologice
corespunzatoare si prin dezbateri cu privire la natura si
scopul unui Sinod Panortodox pentru vremea noastra
asa incat sd ne ajute Bunul Dumnezeu ca sa aducem
contributia noastrd la buna reusitd a acestui Sinod
Panortodox de importantd majora pentru viata Bisericii
in lumea contemporana.

Delegatia Bisericii Ortodoxe Romane a fost
condusa de catre Preafericitul Parinte Daniel si a mai
ficut parte [Inaltpreasfintitii Parinti Nifon, al
Targovistei si losif al Europei Occidentale si
Preacucernicul Parinte Michael Tita, consilier

patriarhal.
http://basilica.ro/stiri/sfantul-si-marele-sinod-al-bisericii-
ortodoxe-se-va-reuni-in-anul-2016_15114.html (9.03.2014)

DIE ERSTE ORTHODOXE PRIESTERWEIHE
IN DER SANKT ANTON KIRCHE.

Am 9. Marz der erste Sonntag wéhrend der
Fastenzeit wurde die erste orthodoxe Priesterweihe in
der Sankt Anton Kirche durchgefiihrt. Seine Eminenz
Dr. Serafim JOANTA, Erzbischof von Deutschland,
Osterreich und Luxenburg hat den Diakon Razvan
Florin GASCA als Priester fir die Rumaénische

Orthodoxe Gemeinde aus Wiener Neustadt geweiht.
Der Dechant Martin RUPPRECHT hat die schonen
GriRen von Seiner Eminenz Kardinal Dr. Christoph
SCHONBORN iibermittelt. Am Ende der Liturgie hat
eine  auferordentliche  Vollversammlung  der
Kirchengemeinde stattgefunden, in der die Ubergabe
der Antonkirche beschlossen wurde. Die etwa 300
anwesende Kirchenmitglieder haben einstimmig die
Ubergabe dieser Kirche angenommen.

BUCURIA ORTODOXIEI LA VIENA

Tn Duminica Ortodoxiei, Tnalt Preasfintitul
Parinte Serafim, Mitropolit al Germaniei, Europei
Centrale si de Nord a savarsit Sf. Liturghie, in prezenta
a numerosi credinciosi, la Biserica Sf. Antonie din
Viena. Din sobor au facut parte pr. dr. Nicolae Dura,
pr. dr. Razvan lonescu (Paris), pr. dr. [oan Moga, diac.
Dumitru Dura (Nidrnberg) dupa cum ne-a precizat
Pr. Emanuel Nutu, Pr. slujitor la biserica ortodoxa din
Viena.

Tn cadrul Sf. Liturghii, a fost hirotonit intru
preot diaconul Razvan-Florin Gascd, pictor iconar,
absolvent al Facultitii de teologie ortodoxa din Iasi si
detinator al unei diplome de master in teologia icoanei
de la Institutul St. Serge din Paris. Noul preot se va
ocupa de pastoratia comunitatii aflate sub ocrotirea Sf.
Cuv. Paraschiva din Wiener Neustadt si a filiei St.
Polten.

istoric: dupa Sf. Liturghie, In prezenta Inalt Preasfintiei
Sale, a fost tinutd Adunarea Parohialda a Parohiei
Ortodoxe Roméane din Viena, convocatad pentru a
decide proiectul de cumpérare a Bisericii Sf. Antonie
(biserica romano-catolica in stil neoromanic datand de
la sf. sec. XIX) de la Arhidieceza romano-catolica
vieneza. In aceastd biserica se savarsesc deja din luna
decembrie slujbe ortodoxe pentru credinciosii roméani.
Dupa prezentarea punctelor centrale din viitorul
contract de catre pr. paroh Nicolae Dura, numerosii
membrii prezenti au votat Tn unanimitate pentru
cumpararea bisericii, stiind ca efortul pentru a strange
suma necesard va fi rasplatit cu un dar pentru
generatiile viitoare. Parintele Mitropolit Serafim a
multumit preotului catolic Martin Rupprecht pentru
toata stridania depusa in a facilita acest act, oferindu-i
in dar, din partea credinciogilor romani care
frecventeaza slujbele ortodoxe la Biserica Sf. Antonie

Chemiri la Hristos — Rufe zu Christus

7



si a preotului slujitor aici, Ioan Moga, o icoana
bizantind cu Sf. Antonie cel Mare. La randul sau, pr.
Rupprecht a transmis salutari din partea cardinalului
Christoph Schénborn si si-a manifestat bucuria pentru
acest moment cu mare Incarcatura simbolica si
ecumenica. Totodata IPS Serafim a anuntat ca biserica
Sf. Antonie se va afla, ca al doilea hram, sub ocrotirea
Sf. Andrei Saguna, cel care a avut, prin stradania sa
pastorald si carturareascd, un rol decisiv pentru ca
ortodoxia romaneasca sa fie cunoscuta si apreciata inca
de acum 150 de ani de catre Curtea Imperialda din
Viena. Astfel, aceasta Biesricd devine al treilea loc
sfant de inchinare pentru romanii ortodocsi din Viena,
alaturi de Capela istorica din Lowelstrasse 8 si
Biserica Sf. Apostol Andrei din Simmeringer
Hauptstrasse 161.

Tn dupa-amiaza zilei de duminica, lerarhul s-a
aflat mai intai in mijlocul credinciosilor ortodocsi
romani din filia Oberpullendorf, care se afla la 100 de
Km de Viena, unde a savarsit slujba Vecerniei si i-a
incurajat pe cei prezenti sa tina cu sfintenie credinta
ortodoxa ce trebuie traita si transmisa copiilor, iar
apoi a savarsit Taina Sf. Maslu in comunitatea din
Wiener Neustadt in prezenta a peste 100 de
credinciosi. Aici a tinut cuvant de invatatura si apoi I-a
instalat ca preot al acestei comunitati pe Pr. Razvan-
Florin Gasca. Seara duhovniceasca s-a incheiat cu o
agapa la care au participat toti cei prezenti.

Pentru romanii ortodocsi din Viena si ziua de
luni a fost o zi a bucuiei duhovnicesti pentru ca la
Biserica Sf. Ap. Andrei a fost savarsita Taina Sf.
Maslu de catre Parintele Mitropolit Serafim. La sfarsit
cei peste 300 de credinciosi prezenti au primit cuvant
de invatatura, in cadrul caruia, Inalt Preasfintitul
Parinte Mitropolit a vorbit despre importanta Tainei
Spovedaniei si Impartasaniei. La final, cei prezenti au
avut posibilitatea de a pune si intrebari referitoate la
aceasta tema si de a dailoga cu Parintele Mitropolit.

in ziua de marti, 11 martie 2014, Inalt
Preasfintia Sa, MlItropolitul Serafim a participat la
sedinta bianuala a Conferintei Episcopilor Ortodocsi
din Austria, unde s-au luat in discutie multiple
chestiuni privind colaborarea interortodoxa, precum :
dezvoltarea invatamantului religios in scoli (in prezent
in Austria predau in jur 90 de profesori religia
ortodoxa in scoli, de la clasa zero pana la bacalaureat),
coordonarea pastoratieci in inchisori si spitale,
aprobarea programei pentru viitorul program de master
pentru  pedagogie religioasa ortodoxa de Ia
Universitatea Viena, precum §i organizarea celei de-a

treia Intalniri Panortodoxe a Tinerilor din Austria.
http://basilica.ro/stiri/bucuria-ortodoxiei-la-viena-
_15202.html (12.03.2014)

MONSIGNORE LEOPOLD STRANDL IST FUR
DEN HIMMEL GEBOREN

Am Donnerstag, 6. Februar 2014, ist
Monsignore Leopold Strandl nach schwerer Krankheit
verstorben. Viele Jahre lang war er den Menschen in

Simmering als Priester,
Beichtvater und Begleiter
bekannt und durch seine
Lebensfreude,
Freundlichkeit und wegen
seiner liebenswerten Art
und seines
beeindruckenden
Glaubenszeugnisses
beliebt. Am Samstag, 15.
Februar 2014  wurde
Leopold Strandl begraben.

Msgr. Leopold Strandl wurde am 25. April
1927 in Wien geboren. Nach der Volks- und
Hauptschule ermdglichte ihm die Maturaschule den
Zugang zum Theologiestudium an der Universitét
Wien. 1956 wurde er zum Priester geweiht. Die
ehrfurchtige Feier der Eucharistie blieb fur Msgr.
Strandl immer ein zentrales Anliegen. Nach seiner
Priesterweihe war er Kaplan in GrofruRbach und
Dekanatsjugendseelsorger. Ab 1965 war er drei Jahre
Kaplan in Alt-Simmering und zugleich Religionslehrer
in Volks- und Hauptschulen. Der Umgang mit jungen
Menschen pragte sein ganzes Leben. Seine Freizeit
verbrachte er mit den Pfadfindern, von denen er auch
einige hohe Auszeichnungen erhielt, wie den Silbernen
Steinbock. Von der Didzese wurden ihm fiur seine
Jugendarbeit die Titel Erzbischoflicher Geistlicher Rat
und Konsistorialrat verliehen.

Jahrzehntelang brachte er mit den Pfadfindern
das Friedenslicht aus Betlehem in unser Land. Msgr.
Strandl war sehr stolz auf seinen Namen Leopold und
auch darauf, Osterreicher zu sein. 1990 bekam er das
Goldene Ehrenzeichen firr Verdienste um die Republik
Osterreich. Ein Jahr spater wurde ihm der Titel
Monsignore verliehen.

Seine Liebe zur Muttergottes driickte er durch
seine Mitgliedschaft im Mariazeller Prozessionsverein
aus. Jahrzehntelang feierte Msgr. Strandl mit den
Schwestern der schmerzhaften Mutter fast téglich
Eucharistie.

Die letzten 24 Jahre lebte er fiir die Okumene,
insbesonders fur den Aufbau der ruménisch-
orthodoxen Kirche in Simmering. Jahrzehntelange
Freundschaften mit orthodoxen Geistlichen pragten
seine letzten Jahre. Er wurde vom rumanisch-
orthodoxen Patriarchen mit dem Stephanus Magnus-
Orden ausgezeichnet. Eine tiefe Freundschaft verband
ihn  mit Bischofsvikar Nicolae Dura von der
rumanisch-orthodoxen Kirche. Manchmal schien es,
dass er in der rumanisch-orthodoxen Kirche mehr
zuhause war als in seiner rémisch-katholischen Kirche.
Auf die Frage, ob er nicht orthodoxer Priester werden
wolle, antwortete er: ,,Nein, denn nur als Katholischer
Priester kann ich mit der orthodoxen Kirche
Okumene sichtbar leben.*

Mit den Liedern der Schubertmesse gestaltete
er gerne feierliche Gottesdienste. Sein fast 58-jahriges
priesterliches Dasein erfillte ihn mit Freude und
Dankbarkeit. Moge er nun erleben, was er im
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Eréffnungslied der Schubertmesse so oft aus tiefstem

Herzen gesungen hat:

1. Wohin soll ich mich wenden,

wenn Gram und Schmerz mich driicken?

Wem kind' ich mein Entzlicken, wenn freudig pocht

mein Herz?

(Zu dir, zu dir, o Vater, komm' ich in Freud und

Leiden,

Du sendest ja die Freuden, Du heilest jeden Schmerz.)
2.(Ach, wenn ich dich nicht hatte, was wéar' mir

Erd' und Himmel?

Ein Bannort jede Stétte, ich selbst in Zufalls
Hand.)

Du bist's, der meinen Wegen ein sich'res Ziel
verleihet,

und Erd und Himmel weihet zu siiflem
Heimatland.

Das Begrébnis von Monsignore Leopold
Strandl fand am Samstag, 15. Februar 2014, um 10.00
Uhr in der Luegerkirche am Zentralfriedhof statt.
Kardinal ~ Christoph ~ Schonborn  feierte  den
Auferstehungsgottesdienst mit der Gemeinde. In seiner
Predigt erinnerte der Kardinal besonders an die
Okumenische verbundenheit, die Leopold Strandl mit
den Ostkirchen pflegte. AnschlieBend wurde der
Verstorbene in der Priesterbegrabnisstitte  der

Erzdidzese Wien begraben.
http://www.altsimmering.at/articles/2014/02/11/a137/

TINERI DE CARE NE BUCURAM
Ovidiu loan

,,Tntoarce-te la casa ta §i spune cdt
a facut Dumnezeu pentru tine". Si
a plecat, propovaduind in toata
cetatea cat a facut lisus pentru
el.”

Urmand fndemnul
Mantuitorului nostru lisus Hristos
voiesc si eu a povesti cat a facut
Dumnezeu pentru mine. In primul rand vreau sa ii
multumesc bunului Dumnezeu ca exist. ,,Mainile Tale
m-au facut si m-au zidit*

Stau si realizez cd nu este un lucru usor a
povesti toate cate a facut lisus pentru mine. Sunt asa de
multe cd de ar trebui sd exprim viata mea intr-un
cuvant ar fi interjectia: ,,wow”. Un wow ca semn de
admiratie pentru surprizele pe care mi le-a facut lisus.

Asa ca va voi povesti o micd parte din
minunile pe care le-a facut Dumnezeu cu mine.
IntAmplirile pe care le voi povesti fac parte din
perioada mea de student la Facultatea de Economie din
Viena (Wirtschaftsuniversitdt Wien). Mai exact este
vorba despre examenul de intrarea la ultima
specializare de care aveam nevoie sd o inchei pentru a
finaliza totodata si studiul.

Dupa care in semestrul urmator a avut loc
intdmplarea aceasta poate cea mai spectaculoasd din
studiul meu. Pentru a treia oara am incercat sa intru la
specializarea  numita  “Produktionsmanagement”.

Examenele acestea aveau loc doar o singura datd pe
semestru. Am incercat doud semestre la rand si din
nefericire nu reusisem. Asadar iatd ma aflasem in
situatia de a incerca pentru a treia oard de a intra la
aceasta foarte dorita specializare, in mediu incercau in
jur de 150 de studenti sa obtind unul din cele 45 de
locuri. Deci concurenta era foarte mare. Dupa ce ma
pregatisem ca de obicei pentru examen, m-a apucat o
stare de Indoiald, de neincredere, imi veneau ganduri
pesimiste, ma gandeam oare ce ma fac daca nu reusesc
nici de data aceasta, mai ales ca practic trecusem toate
examenele doar specializarea aceasta a mai ramas.
Incepusem si mid indoiesc asa tare incat parcd imi
venea sa nici nu mai merg la examen, am fost cuprins
de o deznidejde foarte mare. Imi ziceam Doamne am
incercat de doua ori pana acum §i nu am reusit. Dar
ajutorul lui Dumnezeu a venit in  Duminica Tnaintea
examenului: predica despre Pescuirea minunatd si
parca simfeam cd Dumnezeu imi adresa mie cuvintele:
»Mand mai la adanc” si parca intelegeam enorm de
bine starea lui Petru care zicea ,,ivéi;étorule, toata
noaptea ne-am trudit si n'am prins nimic; dar dupa
vorba Ta voi arunca mrejele". Asa si eu, i ziceam in
sinea mea: Doamne, dar am fincercat de doua ori cat
am putut eu §i nu am reusit dar fiindca Tu zici voi
merge si voi incerca.

Sosise si ziua examenului eram destul de
emotionat, am primit foaia cu subiectele si spre
mirarea mea la primul exercitiu trebuie sa calculam
printre altele si cu céte ore trebuie sd vind Parintele
Paulus la Biserica sda 1i spovedeascd pe membrii
parohiei inainte de savarsirea slujbei Sfintei Invierii a
Domnului. Mi-am zis WOW asa exercitiu la facultatea
de economie die Viena, cat de mare e probabilitatea sa
se ntdmple asta. Mi-am zis Tn mintea mea wow, super
e clar un semn de la Dumnezeu sd am incredere ca va
fi bine. Am rezolvat repede exercitiul acela, am trecut
la urmatorul si tot asa pand cand expirase timpul si nu
reusisem  totul, cateva exercitii au ramas
nerezolvate.(Dupa aceea am aflat ca de fapt nici unul
dintre studenti nu a reusit sa rezolve toate exercitiile.)
Daci la inceput eram plin de incredere acum nu mai
eram, incepusem iar sa ma indoiesc.

Doua zile mai tarziu aflasem si rezultatul,
eram pe locul 54 imi lipseau 1,5 puncte ca sa fiu
printre primii 45. Eram foarte dezamagit, credeam ca
am fost amagit, ingelat. Asa cd mi-am zis ca trebuie sa
ma duc poate e un semn ca trebuie sd merg si de data
aceasta la contestati. Si am mers de la serviciu, am
ajuns acolo mai repede fiindca vroiam sa fiu primul, in
timp ce asteptasem pe hol ma rugasem la Domnul sa
ma ajute sa accept esecul dacd nu am reusit dar si sa 1i
lumineze pe cei care au corectat lucrarea. Cand am
ajuns sa ma uit impreunda cu domnigoara care se
ocupase de contestatii ne-am dat seama ca ei uitasera
sd se uite peste un exercitiu si au uitat sa imi acorde 3
puncte, iar cu cele trei puncte nu mai eram pe locul 54
ci pe locul 26 asa ca reusisem prin mila Lui Dumnezeu
sa fiu printre primii 45. Starea pe care o simtisem
acum era ca cea a lui Petru dupd pescuirea minunata:
,»91 vazand Simon Petru, a cazut la genunchii lui lisus,
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zicand: ,lesi de la mine Doamne, cd sunt om
pacatos...".

Intr-adevar mi-am simtit poate mai mult ca
niciodata starea de pacatosenie dar i bunatatea Lui
Dumnezeu. Dupa aceea am urmat cursurile de
specializare pe care le-am incheiat cu rezultate bune.
In fata acestei lucriri a Lui Dumnezeu nu-mi riméne
decat sa zic: Slava Tie Doamne, Slava Tie pentru toate.

Alexandru CABA

Am 29 de ani si sunt
absolvent al Universitatii de
Economie din Viena
(Wirtschaftsuniversitat Wien).
Doresc sa 1i multumesc parintelui
Nicolae Dura pentru ca mi-a oferit
ocazia sd Impartasesc  din
experientele mele cu sistemul
educational din Austria cu dumneavoastra.

Am urmat gimnaziul la Bucuresti, continuand
apoi clasa a 9-a de liceu la Colegiul Tudor Vianu. La
varsta de 15 ani, m-am stabilit in Austria, impreuna cu
familia. Tn continuare am urmat cursurile la
Bundesrealgymnasium din Braunau, Oberdsterreich.
Limba germand am Invatat-o mai ales la scoald,
comunicand cu profesorii si colegii, cat si la orele de
limba germana urmate in particular.

Am terminat liceul Tn anul 2003 cu Matura. Tn
continuare, am ales sa studiez la Universitatea de
Economie din Viena, Facultatea de Stiinte Economice
Internationale. Viata de student a 1Insemnat o
schimbare 1n viata mea, deoarece a trebuit sd ma
obisnuiesc cu un alt mod de predare decat in scoala,
precum si cu anonimitatea de la Wirtschaftuniversitit
Wien, cea mai mare universitate cu profil economic
din Europa. Cu trecerea anilor, m-am obisnuit cu noile
cerinte ale mediului universitar. In timpul studiului, m-
am specializat pe comert exterior si intreprinderi mici
si mijlocii. in anul 2009, am terminat facultatea si am
ales apoi sa continui studiile. Pentru a deveni
Steuerberater, am urmat specializari de contabilitate,
marketing si legislatie fiscald. Dupd absolvirea
facultatii, am inceput sa lucrez intr-0 cancelarie de
consultanta fiscald (Steuerberatung), unde ma aflu si in
prezent.

A fost o experienta foarte interesanté sa cunosc
sistemul educational din douad tari, respectiv tara mea
natald Roméania si tara de domiciliu Austria.
Bineinteles cd mersul la scoald si la facultate in alta
tara presupune si dificultati. Aceste dificultati tin mai
ales de invatatul in altd limba decat cea maternd, de o
mentalitate diferitd in Austria fata de cea din Romania,
precum si de cerintele Thalte la o facultate precum
Wirtschaftsuniversitdt Wien. Sunt bucuros c¢a am reusit
s depiasesc aceste dificultdti si sa termin facultatea la
Viena.

li incurajez cu aceastid ocazie pe toti tinerii
romani care nvatd la scoald sau la facultate in Austria.
Credeti in voi insiva, fiti perseverenti si cu ajutorul lui
Dumnezeu veti reusi in tot ce va propuneti!

PELERINI TN TARA SFANTA
Ovidiu HAIDUC

La finceputul anului 2014 am avut marea
binecuvéantare de a participa alaturi de enoriasi ai
parohiei Tn pelerinajul organizat in Tara Sfanta (Israel)
si In lordania, insotiti fiind de Pr. Emanuel Nutu.

Atmosfera pe intreaga durata a pelerinajului a
fost una placuta, de familie crestina, pelerinii
dovedindu-se  persoane  foarte  rabdatoare = si
fngaduitoare unii cu altii. Pe intreaga perioada a
pelerinajului, pasind pe urmele Mantuitorului nostru
lisus Hristos, a Maicii Sale si a ucenicilor, am avut
bucuria de a simti ca suntem mai aproape de
Dumnezeu. Am trait sentimentul de a fi noi Tnsine mici
ucenici ai Lui, Tn special in momentul popasurilor,
cand Parintele Emanuel ne citea si ne télcuia din
Sfanta Evanghelie, reusind sa ne actualizeze mesajul ei
si sa ne faca sia ajungem la o intelegere cat mai
profunda a Cuvantului. Un moment care mi-a ramas in
suflet a avut loc pe muntele Fericirilor, loc in care
ne-am strans Th jurul parintelui ascultand cu mare
bucurie citirea Evangheliei dupa Matei (cap. 5-7).

O mare traire duhovniceasca a avut loc in
Biserica Nasterii Domnului, loc in care am céntat si
ne-am rugat Tmpreuna chiar acolo (in pestera) unde a
fost nascut Mantuitorul nostru. Am sesizat cu mare
bucurie cum energia acestui loc ne-a incalzit inimile si
ne-a daruit o bucurie care se putea vedea pe fetele
noastre, in special ih lumina care se vedea stralucind
foarte puternic Tn ochii nostri. Este o traire care foarte
greu poate fi descrisa prin cuvinte. Este un moment
care te copleseste si te lasa fara cuvinte, singurul lucru
pe care mai reusesti sa-l faci este sa plangi, sa plangi
de bucurie si sa-1 dai slava Dumnezeu pentru marea Sa
bunatatea. Este un moment pe care doresti sa-l pastrezi
pe vesnicie, 1ti doresti sa ramai acolo pentru totdeauna,
nu Tti amintesti de nimic, in acel moment, nu mai simti
nici foame, nici sete ci doar o stare de pace, implinire
si multumire sufleteasca. Cred ca a fost primul
moment Tn care toti ne-am simtit mai apropiati ca
niciodata pana atunci.

Locurile care au urmat nu au reusit decat sa
confirme ca experienta traita nu era o Tnchipuire sau o
nalucire. Desi programul a fost destul de solicitant,
datorita locurilor sfinte care ne incarcau, ne alimentau
Ccu energia pozitiva a Domnului am reusit sa facem fata
si sa ne ndeplinim toate obiectivele.

Am vizitat si orasul Petra in lordania, si chiar
daca acest loc apartine mai degraba istoriei, culturii
in general si nu credintei, pot sa spun ca privind la
frumusetea locurilor nu poti decat sa fii cu gandul la
Dumnezeu si sa te minunezi de Tntreaga Sa creatie.
Fiind in drum spre intoarcerea in Tara Sfanta am
poposit si in Biserica Sfantul Gheorghe de la Madaba
unde este adapostita o Icoana a Maicii Domnului
realizata in chip miraculos, aceasta avand o a treia
mana a Maici Domnului, nepictata de mana
omeneasca. Biserica congine de altfel si nigte
mozaicuri de foarte mare valoare si frumusete. Am
avut ocazia sa ne stingem setea din izvorul Sfantului
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Prooroc Moise si sa urcam pe muntele Nebo unde
acesta, privind Tara Fagaduintei, a trecut la Domnul.

O foarte mare binecuvantare a fost si
scufundarea in raul lordan, unde am avut bucuria de a
canta mpreuna Troparul Botezului Domnului. Am
reusit sa intelegem si mai bine Pilda samarineanului
milostiv Tn orasul lerihon, unde s-a oficiat si slujba
parastasului pentru pomenirea celor adormiti ntr-u
Domnul (Pr. Vasile, Petru, Maria, Maria). Pe parcursul
pelerinajului am trait si fericirea de a ne inchina
moastelor sfantului nostru loan lacob de la Hozeva si
de a citi Tn Tntregime Acatistul Sfantului.

Mormantul Sfantului si Dreptului Lazar cel
Tnviat a patra zi din morti va ramane in inimile noastre
ca un alt loc unde lisus Hristos a biruit Tntr-un mod
foarte categoric moartea. lar lucrul acesta noi I-am
putut simti. Aceasta se datoreaza foarte mult si faptului
ca pe toatd perioada pelerinajului, pelerinii au trait
intr-o continua rugaciune. Tncepeam diminetile cu
rugaciuni, in timpul zilei citeam acatiste ale mai multor
sfinti si a Mantuitorului. De asemenea, nu am incheiat
ziua fara a-1 multumi Domnului si a rosti Tmpreuna
rugaciunile de seara.

Punctul culminant al Pelerinajului a fost
parcurgerea Drumului Crucii pe timp de noapte,
Tncalziti n special de caldura rugaciunilor, a cantarilor
si cdlauziti de lumina luménarilor. Urcand Drumul
Crucii, cuvintele Condacelor si Icoaselor Acatistului
Mantuitorului lisus Hristos ne-au patruns si mai adanc
n suflet. Privegherea la Sfantul Mormént din Biserica
Tnvierii, culminand cu Tmpartasirea tuturor pelerinilor
n cadrul Sf. Liturghii de la miezul noptii, a reprezentat
apogeul experientei noastre duhovnicesti.

lar pe cand eram mai multumiti si Tmpacati
sufleteste ca niciodata si credeam ca nimic nu poate sa
depéaseasca starea de care pe deplin ne bucuram,
Domnul nostru lisus Hristos a randuit ca ultima zi si
ultimul loc la care am ajuns sa ne ofere inca o
deosebita binecuvantare duhovniceasca nu doar noua
ci ntregului popor romén. Mai exact, prin mijlocirea
Sfantului Gheorghe, purtatorul de biruinta, in Biserica
Sfantului, unde pe langa bucuria de a ne inchina la
Sfintele Sale moaste si la Sfantul sau Morméant am
avut si bucuria de a fi martori la un episod frumos de
impacare si unire Tn Duh si Adevar intre Patriarhia
lerusalimului si a Romaniei. Ca semn vazut al acestui
eveniment a fost faptul ca parintele nostru Emanuel a
fost asteptat Tn Biserica de catre parintele grec cu un

epitrahil, ceea ce de ani de zile era imposibil pentru
preotii sau ierarhii romani.

LANGE NACHT DER KIRCHEN

Rumanisch-orthodoxe Andreas-Kirche, 18:00 -
22:30 Uhr

+ Akathistos an unseren Herrn Jesus Christus,
18:00 - 18:45 Uhr

Ein Hymnus, der den Personen der Dreieinigkeit
gewidmet ist. Das Wort leitet sich daraus ab, dass die
Glaubigen, wahrend des Hymnus gesungen wird,
stehen sollen. Der Hymnus wird in deutscher Sprache
gesungen.

* "Ein Tor des Himmels", 18:45 - 19:15 Uhr
Besichtigung der Freskomalerei von Vasile Lefter in
der Kirche Erklarungen zu den Malereien.

* Die Bibel in der Kirche, 19:30 - 20:45 Uhr

Vortrag von BV Dr. Nicolae Dura + uber die
Bedeutung der Bibel in der Kirche. Kooperation mit
der Kirchlichen Padagogoschen Hochschule in Wien.
Ort: im Pfarrsaal

 Orthodoxe Kirchenmusik, 20:45 — 22,30 Uhr

In der besonderen  Atmosphdre  orthodoxer
Kirchenmusik kénnen Sie die lkonen auf sich wirken
lassen.

http://www.langenachtderkirchen.at/wien/termin_konf/rumaen.-
orth./0/

Hristos a inviat din morti!

Cu moartea pe moarte calcand
Si celor din morminte

Viata daruindu-le.

Invierea lui Hristos vizind, sd ne inchindm
Sfantului Domnului lisus, Unuia Celui fara de
pacat. Crucii Tale ne inchinam, Hristoase, si
Sfanta Invierea Ta o lauddam si o slavim,; ca Tu
esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu
stim, numele Tau numim. Veniti tofi credinciosii
sd ne inchinam Sfintei Invierii lui Hristos, cd iatd
a venit prin Cruce, bucurie la toata Ilumea.
Totdeauna binecuvdntind pe Domnul, ldudam
Invierea Lui, ca rastignire rabdand pentru noi, cu
moartea pe moarte a calcat.

Ziua Invierii, si ne lumindm, popoare! Pastile
Domnului, Pastile! Ca din moarte la viata si de pe
pamdant la cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pre
noi cei ce cantam cdantare de biruinta!

Lumineaza-te, lumineazda-te noule lerusalime, ca
slava Domnului peste tine a rasarit. Salta acum si
te bucura Sioane; iar tu curata Nascatoare de
Dumnezeu, veseleste-te ntru Tnvierea Celui
ndascut al tau

(Din Cantarile Tnvierii)
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http://www.langenachtderkirchen.at/wien/termin_detail/38040/
http://www.langenachtderkirchen.at/wien/termin_detail/38041/
http://www.langenachtderkirchen.at/wien/termin_detail/38043/
http://www.langenachtderkirchen.at/wien/termin_detail/38044/

DIN PROGRAMUL SFINTELOR SLUJBE
Gottesdienstordnung der Rumanisch-
Orthodoxen Kirche
in WIEN, 11. Simmeringer Hauptstr. 161

14.04 pana la 15.04 Spovedanie §i Tmpartasanie
(in spitale sau acasa)/Beichte und Kommunion
(Krankenh&user bzw. zu Hause)

14.04 Lunea Patimilor 18,00 Denie la Capela
15.04 Martea Patimilor 18,00 Denie la Capela
16.04 Miercurea Patimilor 19,00 Denie

17.04 Joia Mare/ Grundonnerstag 10,00 Sf.
Liturghie / HI. LITURGIE

19,00 Denia celor 12 Evanghelii/ Die 12
Passionsevangelien

18.04 Vinerea Mare/ Karfreitag 11,00
Ceasurile imparatesti/ Stundengebet

19,00 Prohodul Mantuitorului/ Grablegung Christi
19.04 Sambata cea Mare

10,00 Sf. Liturghie la Capela (1010, Lowelstrasse
8/2) / Beichte und Kommunion

19,00 Spovedanie

23,00 PROCESIUNEA DE PASTI/
OSTERPROZESSION,

20.04 SF. PASTI / OSTERN

10,00 Sf. Liturghie/ HI. Liturgie 12,00 Vecernia
Pastilor/ Ostervesper

21.04 Sf. Pasti 10,00 Sf. Liturghie / HI. Liturgie

| va sluji TPS. Mitropolit SERAFIM

22.04 Sf. Pasti1 1,00 Acatistul Invierii/Akathistos
der Auferstehung

23.04 Sf. Gheorghe 10,00 Sf. Liturghie

25.04 Izvorul Tamaduirii 10,00 Liturghie / HI.
Liturgie,

18,00 Sf. Maslu

Programul din Biserica Sf. Anton, 15. Pouthong. 16

19.04, ora 23,00: Stujba Invierii si Sf. Liturghie
20.04, ora 11,00: Vecernia Tnvierii

21.04, ora 9,30: Canonul Invierii si Sf. Liturghie
22.04, ora 9,00: Canonul Tnvierii

23.04, ora 18.00: Acatistul Sf. M. Mc.Gheorghe
25.04. ora 9.00: Sf- Liturghie si Sfintirea Apei

pentru celelalte slujbe: www.rumkirche.at.
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