Chematri la Hristos - Rufe zu Christus

»INVIEREA lui HRISTOS vizind, si ne
inchinam Sfantului Domnului Iisus, Unuia Celui
fara de pacat. Crucii Tale ne inchinam, Hristoase,
si Sfanta invierea Ta o liudim si o slivim; ci Tu
esti Dumnezeul nostru, afara de Tine pe altul nu
stim, numele Tau Nnumim. Veniti toti credinciosii sa
ne inchinim Sfintei Invierii lui Hristos, ci iati a
venit prin Cruce, bucurie la toatd lumea.
Totdeauna binecuvintind pe Domnul, liudim
invierea Lui, ci ristignire ribdand pentru noi, cu
moartea pe moarte a calcat.”

aproapele. Ca al Tau este a ne milui si a ne mantui pe
noi, Dumnezeul nostru, si Tie slava inaltam: Tatélui si
Fiului si Sfantului Duh, acum s§i pururea si in vecii
vecilor. Amin”

CUVANT PASTORAL REFERITOR LA
SITUATIA PROVOCATA DE PANDEMIA DE
CORONAVIRUS

Tn aceste zile de incercare privind sinitatea si viata
noastrd, este important ca fiecare sd intelegem ca
pentru a reduce efectele negative ale epidemiei trebuie
sd respectim masurile de protectie impuse de

,DOAMNE,
nostru, Cel ce esti bogat in mila
si, cu purtarea Ta de grija cea
inteleaptd, ocarmuiesti viata
noastrd, ascultd rugaciunea

noastrad,  primeste  pocdinta
noastra pentru pacate,
OPRESTE NOUA BOALA
MOLIPSITOARE (noua

epidemie), precum ai incetat
pedepsirea poporului Tau 1in
vremea regelui David. Cel ce
esti Doctorul sufletelor si al
trupurilor noastre, daruieste
insandtosire celor cuprinsi de
boald, ridicandu-i grabnic din
patul durerii, ca sa Te slaveasca
pe Tine, Mantuitorul cel
Milostiv, iar pe cei sanatosi fi
ocroteste de orice boala.
Binecuvinteaza, intareste  si
pazeste, Doamne, cu harul Tau,
pe toti cei care, cu iubire de
oameni si jertfelnicie, 1i ingrijesc
pe cei bolnavi la casele lor sau in spitale. Indeparteaza
toatd boala si suferinta din popor si ne Invatd si
pretuim viata si sdndtatea ca daruri ale Tale. Daruieste-
ne, Dumnezeule, pacea Ta si umple inimile noastre de
credintd neclintitd in ocrotireca Ta, de nadejde in
ajutorul Tau si de dragoste fatd de Tine si de

DUMNEZEUL INVISR¢d

BOMNYLYI autoritatile tarilor in care traim.

Prin aceasta vom contribui la
incetarea raspandirii virusului,
ajutdnd institutiile si cadrele
medicale sa poatd face fata
cazurilor de imbolnaviri grave.
Ca si crestini, ne punem
toatd nadejdea 1n purtarea de
grija si ocrotirea
Preamilostivului Dumnezeu,
Domnul vietii si al mortii,
Caruia ne rugdm pentru
sdnatatea noastra i a semenilor
nostri, chemand ca mijlocitori,
atat pe Maica Domnului, cat si
pe  sfintii  ocrotitori  si
tamaduitori pe  care i
cunoastem. Rugéaciunea noastra
va fi insotitd de post, mai ales
ca ne aflam in perioada Postului
Mare. Preotii duhovnici vor
randui credinciosilor canon de
post si rugdciune conform cu
starea sanatatii, cu credinta,
situatia de viatd si puterile fiecaruia. Desi avem
credinta cd Dumnezeu poate face minuni, ca ne poate
feri sau tamadui de orice boala, trebuie ca si noi sa ne
implinim datoria proprie. Sa ne gandim ca majoritatea
regulilor referitoare la méancare si starea de curdtie a
trupului, date de Dumnezeu poporului evreu, in



Vechiul Testament, urmareau tocmai sanitatea
acestuia, in conditii concrete de clima si de viata.

Grija fatd de sanatatea tuturor trebuie sia o
urmarim §i in modul cum participam in aceste conditii
speciale la viata bisericeasca. Pentru ca in aceastd
perioada dorim sd ne rugdm mai intens, este important
sd avem in bisericile noastre buna randuiala, ascultare
si Incredere pentru ca sia ducem aceastd greutate
impreund, protejandu-ne, ocrotindu-ne si ajutandu-ne
reciproc. Astfel, slujbele se vor tine dupa randuiala in
biserici, evitindu-se insi aglomerarile. in Austria si
Danemarca, autorititile au impus limita de 100 de
persoane. Credinciosii care sunt suspecti de boald sau
carora li s-a impus autoizolarea de la serviciu sau
scoald sunt rugafi sd rdmana acasd pand la trecerea
perioadei de verificare. Acestia pot urmari
transmisiunile Trinitas TV. Toti cei care sunt
impiedicati sa participe la sfintele slujbe sunt rugati sa
solicite asistenta religioasd a preotilor parohi, care se
vor stradui sa le fie alaturi cu rugciunea si cu fapta. i
indrumam, de asemenea, pe credinciosii nostri sa
transmita preotilor numele si situatia lor spre a fi
pomeniti in cadrul sfintelor slujbe si ajutati, in caz ca
au nevoie. In timpul intalnirii cu ceilalti si cu ocazia
participarii la serviciile religioase, se va {ine seama de
recomandarile autoritatilor referitoare la limitarea
contactului fizic cu alte persoane (strangeri de mana,
imbratisari). Procedand cu totii, dupa aceleasi reguli,
vom evita transformarea bisericilor intr-un loc al
neincrederii §i indoielii. Avem acum sansa sa invatam
sd fim mai uniti, s colabordm mai intens si mai
consecvent pentru binele general, spre cresterea
noastra in credintd si iubire. Recomandam sa se
identifice, la nivelul comunitatilor, voluntari care sa se
implice in actiunile de solidaritate si sprijin pe care
Biserica le poate organiza in colaborare cu autoritatile
locale pentru persoanele care s-ar putea afla in izolare
sau in carantind sau pentru cele care sunt vulnerabile
(ex: apeluri telefonice catre persoanele singure si
izolate, cumparaturi de prima necesitate, etc.).

Epidemia care incearcd lumea 1n aceastd
vreme este cu sigurantd o chemare la pocaintd pe care
Dumnezeu ne-o adreseaza tuturor, o chemare la
revizuirea modului de viatd caracterizat adeseori de
lipsa de credintd in Dumnezeu, de iubire fatd de
aproapele si de responsabilitate fatd de creatia lui
Dumnezeu. Lumea actuald este marcatd tot mai mult
de consumism hedonist, de egoism si indiferenta fata
de suferinta si nevoile aproapelui. Toate acestea
afecteaza natura umana si cauzeaza boala si suferinta
la nivel uman, dar si dezechilibre majore, unele cu
potential catastrofic, la nivel planetar. Iesirea din
aceasta situatie nu-i posibild decat prin intoarcerea la
Dumnezeu si trdirea dupa poruncile Lui, care ne sunt
date tocmai pentru apararea si promovarea vietii. Sa
Tnmultim rugaciunea si sd ne punem toata nadejdea in
ajutorul Bunului Dumnezeu si al Maicii Domnului.

Urmand 1Indemnul Preafericitului Parinte
Patriarh Daniel, preacucernicii preoti vor incheia
slujbele bisericesti cu urmatoarea rugéciune specialad
(p. 1) pentru incetarea epidemiei, pe care si

credinciosii o pot adduga la randuiala lor personala de
rugaciune.

Cu parinteasca dragoste, cu nadejde si
rugdciune la Dumnezeu Caruia ne rugdm sa intoarca
spre binele tuturor aceasta incercare,
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PRICINA ACESTEI PANDEMII*
Gheronda EFREM Vatopedinul

Multi ne intreaba
care sunt cauzele pandemiei
COVID-19: daca este un
fenomen natural, sau daca
actori de nivel statal au
generat aceastd epidemie.

Trebuie sa intelegem
ca acest mod de gandire este
distorsionat.

Sd nu dam vina pe
altii

Noi trebuie sd ne
gandim, intdi de toate, ca
Dumnezeu Cel perfect a ingdduit ca noud sd ni se
intdmple acest lucru. Nimic nu este intimplator.

Deci cauza suntem noi, pacatele noastre.

De vreme ce este vorba de o durere generala, e
vadit ca pacatul este unul general — si acesta este
indiferenta fatd de cele duhovnicesti, indiferenta fata
de Dumnezeu.

Astfel, ne meritdim departarea de slujbe si de
Sfanta Impirtasanie datorita indiferentei generale fie a
celor care nu stiu nimic, fie a celor care stiu insd nu
plang si nu se roagd pentru starea lor si a societatii in
general. Da. Trebuie sd plangem si sd ne rugdm cu
intensitate, asteptand cu rabdare si nadejde solutia.

Asa se rezolva problemele!

Cauzele pandemiei sunt duhovnicesti.

Noi, Insd, am schimbat total sistemul de valori:
trecem pacatul drept virtute si virtutea drept pacat.
Acesta este lucrul cel mai grav dintre toate si, de fapt,
cauza principald a necazurilor. Daca pacatul ar fi fost
acceptat ca pacat, atunci oamenii s-ar fi pocait si s-ar fi
intors de la acesta — iar Dumnezeu ar fi asteptat
intoarcerea noastra.

Acum 1insd cand pacatul trece drept virtute,
omenirea se indreapta fara opreliste inspre
autodistrugere si deci, legea duhovniceasca este
obligatd sd intervina.

Dintre toate pacatele care trec drept virtute,
care este pacatul — sau categoria de pacate — care sunt
cauzele pandemiei?

Este evident cd, de vreme ce aceastd ispitd ne
vine in trup, pacatele care sunt cauzele pandemiei sunt
pacatele trupesti pe care astazi le vedem ca o virtute.
Suntem obsedati sexual, acceptdm orice distorsiune
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sexuald si nu mai stim cum sa ne mai satisfacem aceste
pofte. Din cauza aceasta Dumnezeu ne separa intre
noi, pentru ca ramanand impreuna ne autodistrugem.

Haideti s nu mai cautim cauzele pandemiei in
afara noastrd, chiar daca e posibil ca diferiti jucatori
mai putin sau mai mult rdu intentionati pot sa-si fi adus
sau sa-gi aduca aportul la aceastd pandemie. Oricum, 0
informatie acuzand un stat, sau o organizatie capabila
sa faca astfel de lucruri nu va starni decat ura, lucru
care nu va rezolva situatia ci, mai degraba, va creste
vrajba dintre noi.

Concluzie. Inci o data: solutia este pociinta,
plansul, postul si rugiciunea intensd cu rabdare si
nadejde. Lucrurile sunt simple, insd nu dorim sa le
aplicam din cauza rasturnarii sistemului de valori, a
iubirii de sine si a indiferentei. Acestea sunt cauzele
pandemiei.

*Cf. George CRASNEAN

DESPRE CURAJ, CREDINTA SI iNCREDERE
Nicolae STEINHARDT"

La 31 de ani de la
plecarea la Domnul a
monahului Nicolae de la
Rohia, regésim in predicile
sale cuvinte de imbarbatare
pentru cele mai paradoxale
fmprejurari.

Tn aceste clipe de
ingrijorare, de teama de
boala si moarte sau chiar de
teama ca-L pierdem pe
Dumnezeu, el ne vorbeste
despre curaj si credinta.

Curajul ,este o
prea rareori pomenitd si totusi esentiald insusire
crestind”, in timp ce opusul lui are drept rezultat
pierderea lui Dumnezeu din viata noastra: ,,Care este
efectul principal al fricii? Indepartarea de Hristos.”

»«Nu va tulburati» este echivalentul lui «nu va
infricosati», caci ingrijorarea e tot o forma a fricii.” lar
»duhul temerii”, mentionat la 2 Timotei 1, 7, ne
demonstreaza ca ,,frica... e de la diavol, ca si pacatul,
ca si moartea.”

Cum combatem fingrijorarea? Avand
incredere in Dumnezeu, o atitudine pe care Steinhardt
o vede drept desavarsire a credintei.

,in pericopa linistirii (potolirii) furtunii de pe
mare eu unul socotesc termenul de Tncredere a fi mai
potrivit. Domnul isi ceartd ucenicii pentru doua pricini:
ca sunt fricosi si ca le lipseste credinta. Fricosi cu
adevarat nu s-ar zice totusi ca sunt, deoarece pericolul
a fost real si iminent...”

n adevar, céand esti Intr-0 oarecare
imprejurare pizmasa cu Acel Caruia I-ai afierosit toata
puterea ta de iubire si de crezimant, nu-ti este ingaduit
sd te mai Ingrijorezi, sa te mai indoiesti, sd cugeti ca
sortii au cdzut potrivnici si ca vei pieri.”
increderea este ceva mai mult decét credinta, cici
presupune relatia cu Cel in care te increzi.

»Nu-i de-ajuns sa credem in Hristos si in
Dumnezeirea Sa. Ni se cere si simtamantul mai
omenesc, mai putin teologal, mai intim, mai direct si
mai cald, mai apropiat de o relatie de tip eu-tu, ...al
increderii de fiecare clipd, in toate diversele (maruntele
ori decisivele) vicisitudini ale vietii”.

Acest sentiment de incredere ne cere insa o
simplitate a mintii, mai spune monahul, ,,un anume soi
de naivitate, de pornire copiliroasda a inimii, ...0
incredintare totald a eului care se preda (neconditionat)
ocrotitorului sau: ingerul péazitor, Bunul Dumnezeu,
Hristos cel Milostiv, Sfantul cel mai iubit”.

»Cred in Hristos si am incredere in El se cade
a fi deviza completa a crestinului. El stie ca pe corabia
in care strabate marea vietii, In nava aceea oricand
expusa scufundarii, nu e singur; undeva 1in
ascunzigurile, in umbrele ei se afld, dimpreuna
calatorind, Hristos.”

»91 aceasta 1i daruie un calm, o putere de
indurare, o stapanire de sine ce pot fi supuse la grele,
la foarte grele incercéri, dar nu anihilate si prefacute in
deznadejde, haos, ratacire.”

“Extrase din cartea: Daruind vei dobdndi: cuvinte de
credinta, Editura Manastirii Rohia, 20005

GANDURI PENTRU ZIUA DE AZI*

Monahia Maria

Cat de greu ne este sd ne dezlipim de lume,
chiar si noua crestinilor! Si totusi, trebuie sa o facem,
caci uneori, prin glasul oamenilor si prin
constrangerile pe care lumea ni le impune, poate sa ne
vorbeascd Dumnezeu si, daca nu recunoastem glasul
Lui, putem rata ultima noastra sansa pe care El ne-0
propune, de a ne reintoarce si de a ne pocai. Greu
cuvant! Cine mai vrea sd auda de pocdinta, in aceste
ceasuri cand suntem asa de greu incercati, cand frica
mortii si frica zilei de maine sunt deja prezente pentru
multi dintre noi? Si totusi, pocdinta ramane raspunsul.
Pocainta nu inseamnd plansul de mila mea si nici o
invinuire morbida si neasumata de sine; nu inseamna
auto-distrugere psihologica ori abandonare a campului
de batdlie. Pocdinta inseamna intoarcerea mintii si a
inimii mele catre Dumnezeu.

Fratilor, noi suferim acum pentru ca ne-am
pierdut telul, pentru cd am uitat care este scopul vietii
noastre de crestini. Agitatia lumii pe care acum o
plangem, deplasarile noastre cotidiene, micile noastre
placeri de zi cu zi se vede astizi ca toate acestea nu
erau decat adaosuri ale vietii noastre si nu insasi viata
noastrd. Am uitat cd noi suntem strdini si calatori in
aceastd viatd, cd telul nostru este dobandirea vietii
vesnice si a Imparatiei Cerurilor si cd aceasti comoari
se dobandeste cu multi nevointd, cici Imparatia
Cerurilor se ia cu ndvala, cu suferinte si incercari!

Ce timpuri! Lumea insisi ne pune ,,pe liber”,
ne scoate din ritmul infernal in care ajunseseram sa
traim si ne lasa sa respirdm o gura de timp liber pe care
putem sa il petrecem cu familiile noastre, cu copiii
nostri, care, de multe ori, cresc fard noi; cu batranii
nostri, care stau oricum sa se apropie de intalnirea cu

Chemari la Hristos — Rufe zu Christus



Stapanul vietii si al mortii noastre! Lumea a jucat
contra noastrd si a pierdut pariul. Ne-a inchis usa
muzeelor, stadioanelor, pub-urilor si a avioanelor, si
ne-a deschis usa spre pocdintd, rugdciune si smerenie,
adica spre Imparitia Cerurilor. Vrajmasul si moartea
cauta sa ne sperie cu o putere pe care in realitate nu o
au. Unde sd fugim, fratilor, de boald, suferintd si
moarte? Doar in bratele Celui care ne poate aduce
alinare, vindecare si viatd, doar la picioarele Crucii
Celui care a patimit pentru noi parasire, suferintd si
moarte. S& fugim sub Acoperamantul Preasfintei
Nascdtoare de Dumnezeu care sufera in aceste ceasuri
impreund cu noi si sd ne incredintdm mijlocirii ei si
rugdciunilor tuturor Sfintilor si ale Sfintilor nostri
Ingeri pazitori. Si si fim incredintati ci, dupi cum
spune un Sfant Parinte din Pateric ,, mai multi sunt cei
care sunt cu noi (multimea Sfintilor si a Ingerilor),
decdt cei impotriva noastra” si cd ostile vrajmasului
nu ne vor birui...

Dar acum este ceasul alegerii noastre, ceasul in
care Domnul ne intreabd precum odinioara pe Sfantul
Apostol loan: ,,Fiii carui duh sunteti?“ (Lc. 9, 55). Sa
ne Intrebam si noi carui duh ne incredintdm, de la cine
asteptdm scaparea si izbavirea: dacd ne predam
duhului fricii si al deznadejdii, daca alegem sa dam
credit tulburdrii sau dacid ne lasdm, cu pace si cu
incredere, in mainile atotstiutoare ale Dumnezeului
nostru Celui Viu.

Se vorbeste zilele acestea mult de rugdciunea
catre Sf. Nichifor Leprosul. Bun lucru este rugaciunea
catre Sfinti! Dar stiti ce le spunea Sf. Nichifor celor
care veneau la el pentru sfat si pentru ajutor? Copiii
mei, va rugati? Si cum va rugati? ...sd va rugati cu
rugaciunea lui lisus, cu Doamne, lisuse Hristoase,
miluieste-ma. Asa sa va rugati!

Sa ne rugdm Sfantului Nichifor care a patimit
mult. Nu mai este timp pentru ocoluri largi si pentru
remedii mici, cdci riscam sa cadem la tot pasul. Duhul
lumii este mai puternic ca oricand. Trebuie sd o ludm
pe scurtaturd, pe drumul cel mai drept, pe cel care duce
drept si sigur citre Dumnezeu. Suntem in razboi,
trebuie deci sa folosim arma cea mai tare de care
vrajmasul fuge cel mai mult. La frica ce ne da tarcoale
din toate partile se raspunde cu singurul Nume Care
alungd toatd frica, cu Numele Domnului: Doamne,
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste pre noi
si lumea ta. Nu existd arma mai puternica de care sd ne
folosim, in acest ceas, cand ni se inchid bisericile, cand
nu mai putem sd ne Impartasim la fel de simplu si de
firesc ca si pand acum.

Ce privilegiu am avut, iar acum, cand el se ia
de la noi si vedem ce am pierdut si cat de putin am
stiut sd 1l pretuim! Dar sd& multumim Domnului pentru
cate au dat noua si sd zicem precum psalmistul: ,,Ce
voi rasplati Domnului pentru cdte au dat mie: Paharul
mdntuirii voi lua si Numele Domnului voi chema** (PS.
115, 4). Sa plangem lipsa si neputinta impartasirii cu
scump Trupul si Sangele Lui, chemand Numele
Domnului, si El ne va auzi si ne va curati si mai mult
inima, ca si Il putem primi si mai adevirat! Aveam
nevoie de aceasta curdtie a inimii in aceasta primavara

duhovniceasca ce ni se deschide, caci si noi suntem
doar la inceputul unui drum. Fratilor, simtiti mirosul
primaverii duhovnicesti, ceasul nnoirii noastre si al
Bisericii Care, precum Mireasa, isi asteaptd Mirele Ce,
parca se presimte, mult nu va mai intirzia? Sa ne
pregatim, este ceasul curatiei si al pocdintei, este
ceasul intoarcerii inimii noastre catre Dumnezeu!

lar voi, parinti slujitori, binecuvantati de
Dumnezeu sa puteti inca a-I mai sluji, plangeti si va
rugati pentru poporul care nu poate fi de fata si duceti
naintea lui Dumnezeu inimile noastre care, chemand
Numele Domnului, plang si se tinguiesc de dor dupa
impartagire si dupd cuvantul si mangaierea lui
Dumnezeu. Astfel, vom fi cu totii Tmpreund, intr-un
gand, indiferent de distanta fizicd ce ne separd,
multumind si slavind pe Dumnezeu pentru toate cate
au dat noud si pentru dragostea Lui nemasurata, care
vesnic ne Inconjoard si ne pazeste de toate atacurile
vrdjmasului vazut si nevazut!

Caci Dumnezeul nostru este atotstipanitor,
Facatorul tuturor celor vazute si nevdzute, si poate sa
miluiasca, ca Cel ce a primit si a Se rastigni pentru
noi! lar noi, sa ne aducem aminte de cuvantul
Domnului care zice: ,,Nu va ingrijiti de ziua de mdine,
cdaci ziua de mdine se va ingriji de ale sale. Ajunge
zilei rautatea ei” (Mt. 6, 34). Dumnezeu nu ne cere
decét sa rabdam ziua de azi si, prin glasul Sf. Ap.
Pavel, ne spune: ,,NU V-a cuprins ispitd care sa fi fost
peste puterea omeneascd. Dar credincios este
Dumnezeu; El nu va ingddui ca sa fiti ispititi mai mult
decdt puteti, ci odata cu ispita, va aduce si scaparea
din ea, ca sa puteti rabda (1 Cor. 10, 13). Cel Care pe
toate le cunoaste, Care stie despre fiecare vrabie ce
cade pe pamant (Mt. 10, 29), Care cunoaste fiecare fir
de par de pe capetele noastre, fiecare a noastra
respiratie, mai usoara sau mai grea, nu ne-a uitat, nu ne
va parasi, ci imbratiseaza cu iubirea Lui adancul fiintei
noastre, insasi inima noastra, caci ori de murim ori de
traim, ai Domnului suntem (Rom. 14, 8).

Acesta este, fratilor, sensul adevarat al Pastilor
si al trecerii noastre prin aceastd viati spre Imparitia
cea neclatita — pastile nostru —, unde nu mai este
intristare si suspin, ci bucurie si desfatare si petrecere
nevremelnica intru iubire si intru slava. Pe acestea sa
le pomenim, pe acestea sa le dorim, de acestea sa ne
aducem aminte, si vom petrece aceasta perioada fara
de frica, cu nadejde, si, de ce nu, cu pace si cu bucurie,
intru asteptarea intalnirii cu Domnul Cel inviat din
morti si a venirii Sale Intru Slaval

* https://www.episcopia-italiei.it (14.03.2020)

SENSUL VIETII*
Georgios MANTZARIDIS

Cautarea sensului vietii nu constituie doar o
problema a filosofiei, ci si 0 necesitate elementara
cotidiana. Transformarile continue ale opiniilor
morale, sociale, filosofice sau de alta natura dau la
iveala lipsa unui raspuns satisfacator la Tntrebarea
despre sensul vietii si descopera profunda dorinta de a-
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| afla. Tn epoca noastra domneste o nemaivazuta
incoerentd Tn viziunea asupra vieti. Aceasta, desigur,
este legata si de schimbarile vertiginoase care s-au
semnalat si se semnaleaza in lume.

Omul, care provine din nimic si se raporteaza
la Dumnezeu, nu isi poate afla sensul vietii daca il
cauta Tnlauntrul hotarelor lumii, care si ea provine din
nimic. Cata vreme se margineste la lumea creata este
rob necesitatii naturale. Prin raportarea la Dumnezeu
se elibereaza, nsa, de aceastdi necesitate si se
Tmplineste ca persoana. Asadar limitarea la imanent -
caracteristica omului epocii noastre - Tmpiedica
accesul la sensul vietii.

Viata fira Dumnezeu este anosti si adesea
insuportabila. Cel ce o abordeaza imanent nu vede in
ea nici un fnteles sau scop substantial. Cautarea
sensului vietii fara Dumnezeu este osteneald zadarnica.

Tn societatea contemporani, ca scop al vietii
umane este promovati satisfactia  senzuala,
speculandu-se orice prilej in acest sens. Lozinca
Lraieste-ti viatal!“ a capatat caracter de porunca
categorica.

Sensul vietii se gaseste prin raportarea la
obarsia existentei ei, la Dumnezeu. Credinta in
Dumnezeu si recunoasterea iubirii Lui fata de om dau
sens vietii umane. Aceasta din urma nu Se epuizeaza in
relatiile sociale ale omului, nici nu se reduce la
biografia lui, ci se Tintinde si dincolo de ele.
Tmbatranind, omul nu isi Tmputineaza puterile si atat,
ci se si maturizeaza, pe un alt plan decéat cel fizic.
Toate 1si afla sens pe planul vietii celei in Hristos. Fara
acesta, insa, pun stapanire pe om plictisul, fairamitarea
si lipsa sensului.

Viata cea adevarata isi are obarsia Tn izvorul
vietii, Tn Dumnezeu. Cel ce se rupe de Dumnezeu este
in esentd mort, chiar de pare viu. Acest lucru 1l arata
cuvintele Mantuitorului catre cel ce 1i ceruse sa-L
urmeze dupa ce, mai intai, isi va ingropa tatal: , Lasa
morii sa-si ingroape mortii lor". Viata reala se afla
dincolo de striciciune si moarte. Omul este stricacios
si muritor, pe cdnd Dumnezeu nestricacios si fara de
moarte. Omul stricicios si muritor afla viata vesnica si
nestricacioasa prin partasia de harul necreat al lui
Dumnezeu. Astfel biruieste stricaciunea si moartea.
Acesta este sensul pe care 1l are participarea la Tainele
Bisericii, mai ales la Botez si dumnezeiasca Euharistie:
,De nu se va naste cineva de sus, nu poate vedea
imparatia lui Dumnezeu “; si ,,de nu veti manca trupul
Fiului omului si nu veri bea sangele Lui, nu veri avea
viaga n voi .

Trupul este templu al Sfantului Duh. De aceea
dispretuirea lui nu 1si gaseste loc Tn Biserica. Crestinul
simte repulsie si se Tmpotriveste fata de cugetul
trupesc, nu fata de trup. Rau nu este trupul, ci pacatul.
Reaua-patimire si chinul trupului urmaresc Tnfranarea
poftelor si biruinta asupra patimilor, care Tmpiedica
harul lui Dumnezeu de-a se arata omului. Exemplu in
acest sens sunt ascetii sau nevoitorii, care rabda privari
voluntare, pentru a se lupta cu pacatul si a se face mai
incapatori harului Sfantului Duh.

Harul lui Dumnezeu nu 1l innoieste doar pe
om, ci si Intreaga creatie sau Tntreaga faptura. Dupa
cum pacatul a adus nu doar denaturarea omului, ci si a
intregii fapturi, tot astfel si Hristos, prin venirea Lui in
lume, nu I-a innoit doar pe om, ci si intreaga faptura.
Asadar faptura, care ,,impreuna-suspina si impreuna
are dureri cu omul, este cuprinsa de Hristos in
lucrarea Sa innoitoare si este asezatid in perspectiva
slavei eshatologice.

Omul ce s-a abatut catre nefiinta, recapata in
Hristos posibilitatea de-a se intoarce la fiinta. Este
cuprins in trupul lui Hristos si asezat sub iradierea
fiintei lui Dumnezeu, a ,,Celui ce este* cu adevarat.
Prin venirea omului din nefiinta 7i determina si starea
lui departe de Dumnezeu. Pacatul, ca indepartare de
Dumnezeu, este si indepartare de fiinta. lar pocainta,
ca Tntoarcere la Dumnezeu, este intoarcere la fiinta.
Aceasta inseamna ca acela care 1l neaga pe Dumnezeu,
se neaga si pe sine nsusi.

Indepartandu-se de Dumnezeu, omul cade
catre nefiinta si raméne o existenta lipsita de
subzistenta. Tntorcandu-se la Dumnezeu, isi reia
legatura cu fiinta care este izvorul vietii. Viata lui
Dumnezeu devine si propria sa viata, iar timpul vietii
se desfasoara ca timp al desavarsirii si indumnezeirii.
Viata ce izvoraste din Dumnezeu 1i duce pe oameni la
unire ntre ei, pe cand viata fira Dumnezeu duce la
faramitare si descompunere, n sfarasit iadul, in care
sfarseste omul care 7l neagd pe Dumnezeu, este
caracterizat de lipsa iubirii si de domnia dezbinarii.
Lumina lui Dumnezeu, care este slava si bucuria
credinciosilor, devine pentru necredinciosi Intuneric si
iad.

Nimic nu poate fi considerat bun, daca se
limiteaza la lume si nu are legatura cu viata vesnica.
Bogatiile, onorurile, sinatatea si viata nsasi nu
constituie, 1n ultima analiza, bunuri in sine.
Perspectiva crestina depaseste hotarele lumii  si
timpului si se ntinde in vesnicie. Toate cate se pot
incadra Tn aceasta perspectiva ,,spunem ca trebuie sa le
iubim si sa le urmarim cu orice pret”, pe cand restul
,»,5a le trecem cu vederea, ca pe unele ce nu au nici o
valoare®. Aprecierea lucrurilor cu criterii imanente da
la iveala subestimarea adevaratului sens al vietii. lar
aceasta subestimare ia proportii tragice cand omul,
desi cunoaste viata vesnica, este nepasator fata de ea si
ramane de voie prizonier celei trecatoare.

*Tema tratatdi la DIALOGUL cu tinerii
parohiei noastre la 7.03.2020

RUMANISCHE MITGLIEDER im
OSTERREICHISCHEN PARLAMENT*

JUSTIN

\/on 1848 bis1918 waren im Wiener Parlament
37 ruménische orthodoxe Ruménen (sechs davon
Metropoliten oder Bischdfe) zusammen mit anderen
Sachsen, Ungar oder Juden aus Siebenbiirgen und
Bukowina
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+ Saguna Andrei Freiherr von (1809-1873), Mifglied
des Herrenhauses 04.10.1863-20.09.1865 (auf
Lebenszeit; Sistierung des Reichsrats und Ausscheiden
Siebenbiirgens), seit 1867 Mitglied des ungarischen
Magnaten Hauses

+ Popasu loan (1808-1889) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1864-1865

+ Popea Nicolae, (1826-1908) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1863-1865

+ Blajevici Teoctist, (1807-1879), Mitglied des
Herrenhauses 30.06.1877 (hohe Kirchenwiirde; nicht
angelobt)

+ Morariu-Andrievici Silvestru Samuil, (1818-
1895), Mitglied des Abgeordnetenhauses 1867-1870
Mitglied des Herrenhauses 19.03.1880

+ Repta, Vladimir Vasile Ritter von, (1842-1926),
Mitglied des Abgeordnetenhauses 1901-1902,
Mitglied des Herrenhauses 08.12.1902

Hurmuzaki Eudoxiu Ritter von, Freiherr von,
(1812-1874), Mitglied des Abgeordnetenhauses 1867-
1870

Hurmuzaki Alexandru Ritter von, (1823-1871),
Mitglied des Abgeordnetenhauses 1870-1871
Hurmuzaki Eudoxiu Ritter von, Freiherr von, (1845-
1931), Mitglied des Abgeordnetenhauses 1890-1900
Hurmuzaki Alexandru Freiherr von Dr. iur.,
(1869-1946), Mitglied des Abgeordnetenhauses 1904-
1918

Alduleanu, loan Ritter von (1821-1871), Mitglied
des Abgeordnetenhauses 1863-1865

Bodnar Mihai (1816-1865), Abgeordneter des
Reichstags 10.07.1848-07.03.1849

Bologa lacob, (1817-1888) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1863-1864

Dumba Konstantin Theodor Dr. iur., (1856-1947),
Mitglied des Herrenhauses 19.05.1917 (auf

Lebenszeit)

Dumba Nikolaus, (1830-1900), Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1870-1885

Flondor Tudor Ritter von, (1862-1908), Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1901-1907, Mitglied des
Herrenhauses 15.09.1885 (auf Lebenszeit)
Grigorcea Nicolae Ritter von Dr. iur., (1839-1889)
Mitglied des Abgeordnetenhauses 1882-1889
Grigorovici Gheorghe, (1871-1950) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1907-1918

Iliut Grigorie, (*1812) -Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1861-1865

Isopescul-Grecul Konstantin Ritter von Dr. iur.,
(1871-1938) Mitglied des Abgeordnetenhauses 1907-
1918

Isopescul Dimitrie, (1839-1901) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1901

Bran (Pop) von Lemény, loan (1811-1899), Mitglied
des Abgeordnetenhauses 1863-1865

Onciul, Aurel Ritter von Dr. iur., (1864-1921),
Mitglied des Abgeordnetenhauses 1905-1918
Moldovan Dimitrie, (1811-1889) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1863-1865

Popovici Constantin, (1846-1938), Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1903-1907

Popovici, Gheorghe Dr. iur., (1864-1905) Mitglied
des Abgeordnetenhauses 1897-1900

Puscariu, Ioan Ritter von (1864), (1824-1912),
Mitglied des Abgeordnetenhauses 1863-1865

Sina, Simon Georg von, Freiherr von Hodos und
Kisdia, (1810-1876), Mitglied des Herrenhauses
27.09.1874 (auf Lebenszeit)

Sirbu Gheorghe, (1869-1935) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1910-1918

Timis Gheorghe, (1802-1855) Abgeordneter des
Reichstags 10.07.1848-07.03.1849

Turcanu Toan, (1818-1902) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1891-1900

Wassilko Nikolaj Ritter von

Vasilco-Seretchi Gheorghe Freiherr, Graf, (1864-
1940), Mitglied des Abgeordnetenhauses 1895-1904,
Mitglied des Herrenhauses 10.06.1904 (auf
Lebenszeit; seit 01.08.1917 erblich)

Vasilco-Seretchi Iordache Ritter, Freiherr, (1795-
1861), Mitglied des Herrenhauses 18.04.1861 (auf
Lebenszeit)

Vasilco-Seretchi Alexandru Ritter, Freiherr, (1827-
1893), Mitglied des Herrenhauses 24.02.1867 (auf
Lebenszeit)

Zotta loan Ritter von Dr. iur., (1840-1896) Mitglied
des Abgeordnetenhauses 1879-1891

Zotta, Isidor Ritter von, (1834-1888) Mitglied des
Abgeordnetenhauses 1886-1888

*https://www.parlament.gv.at/ (20.03.2020)
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DIE RUMANISCH-ORTHODOXE KIRCHE IN
OSTERREICH

Die rumanisch-
orthodoxe Kirche in Osterreich
hat zwei Neupriester, wie die
Stiftung Pro Oriente mitteilte.
Der in Nurnberg residierende
(und auch fir Osterreich

zustandige) rumanisch-
orthodoxe  Metropolit  fiur
Zentraleuropa, Serafim

(Joanta), erteilte Marian Tosu
und  Cezar  Marksteiner-
Ungureanu die Priesterweihe.
Marian Tosu studierte
Theologie in Sibiu und lebt seit
zwei Jahren in Wien. Er wird
flr die rumanische Seelsorge in
Bruck an der Leitha zustandig
sein.  Cezar  Marksteiner-
Ungureanu  ist  Prae-Doc-
Assistent am  Institut  fir
Systematische Theologie und
Ethik an der Katholisch-
Theologischen Fakultdt der
Universitat Wien. Er wird kinftig u.a. als Seelsorger in
Krems wirken.

Mit den beiden Neupriestern sind in Osterreich
jetzt 19 rumanisch-orthodoxe Priester und drei
Diakone tatig. Es gibt ruménisch-orthodoxe Pfarren in:
Wien, Salzburg, Graz, Linz, Klagenfurt, Innsbruck, St.
Pélten, Knittelfeld, Wiener Neustadt, Feldkirch,
Krems, Braunau am Inn, Bruck an der Mur, Gleisdorf,
Wels, Zell am See, Oberpullendorf und Bruck an der
Leitha. Im Jahr 2019 wurden in den ruménisch-
orthodoxen Gemeinden in Osterreich 708 Taufen und
109 Trauungen gefeiert und zugleich nur 30
Begrédbnisse abgehalten. Die Zahl der ruménisch-
orthodoxen Glaubigen in Osterreich liegt Schitzungen
zufolge bei bis zu 50.000.

Bischofsvikar wirdigt Schénborn

In Osterreich steht Bischofsvikar Nicolae Dura
den rumanisch-orthodoxen Gemeinden vor. Er hat in
einem  offiziellen  Facebook-Eintrag  Kardinal
Christoph Schénborn zu dessen 75. Geburtstag
gratuliert und dabei auch dessen enge Verbundenheit
mit der ruméanisch-orthodoxen Kirche hervorgehoben.
So habe der Wiener Erzbischof etwa den Bau der
ruménisch-orthodoxen  Andreaskirche in  Wien-
Simmering immer sehr wohlwollend begleitet und
auch an der von Patriarch Daniel geleiteten Weihe
2009 teilgenommen; in dieser Kirche habe auch der fiir
Osterreich zustandige Metropolit Serafim den Wiener
Erzbischof vor finf Jahren mit dem ,Kreuz der
Heiligen Martyrer  aus  der  Flrstenfamilie
Brancoveanu* ausgezeichnet. Auch hatten drei
rumanische Universitaten - Bukarest, Sibiu und Cluj -
den Kardinal mit Ehrendoktoraten ausgezeichnet.

Bischofsvikar Dura wirdigte die
,,dominikanische* Spiritualitat des Wiener
Erzbischofs, der sich von den Kirchenvétern genauso
wie von groRen zeitgendssischen Theologen habe
inspirieren  lasse. Die groBe Liebe zu den
Kirchenvatern habe der rumanische orthodoxe Priester
(und Konzilsheobachter) Andrei Scrima dem jungen
Christoph Schénborn vermittelt, so Dura.

(Infos:www.rumkirche.at;Kathpress23.01.2020)

IST ES VERNUNFTIG AN GOTT zU
GLAUBEN? *

Uber diese Frage diskutierten am 4.03.2020
die beiden Mathematiker John Lennox (Oxford) und
Rudolf Taschner (TU Wien) an der Universitdt Wien.
Mehr als tausend junge Interessierte waren der
Einladung zu der Podiumsdiskussion gefolgt, wie die
Katholische Hochschulgemeinde Wien (KHG) am
Donnerstag in einer Aussendung mitteilte.

Prof. Taschner argumentierte, man kdnne nicht
wissen, ob es Gott gibt. Griinde fir den Glauben zu
finden, halte er fur falsch. Ein Glaube mit
intellektuellen Stiitzen sei fur ihn als Mathematiker
kein Glaube. Es gelte die Tradition des ,,credo quia
absurdum®: Wenn man glaube, dann weil es tiberhaupt
keine Grlinde dafiir gebe.

Lennox legte dar, fiir ihn sei der Glaube vor
allem eine Art Vertrauen, aber nicht blindes Vertrauen.
Es gebe fir den Glauben gute Anhalts-punkte, also
starke Indizien. Auferdem, so konterte Lennox, sei
ohne Glaube keine Wissenschaft moglich. Denn man
konne keine Wissenschaft betreiben, ohne an eine
intellektuelle Begreifbarkeit des Universums zu
glauben. Lennox verwies darauf, dass der biblische
Satz ,,Am Anfang war das Wort*“ als Hinweis darauf
verstanden werden kénne, dass die Wissenschaft etwas
vom strukturgebenden Wirken Gottes erkennen kann.

P. Simon De Keukelaere, Leiter der KHG-
Wien, meinte nach der Veranstaltung: ,,Christen
missen sich nicht verstecken. Wir brauchen keine
Angst zu haben vor dem Dialog zwischen
Wissenschaft und Glaube. Das Interesse bei jungen
Leuten ist grof3, wie der heutige Abend wiederzeigt.*

*Kathpress 05.03.2020 (KAP)
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VORBIM CUM NE-A-NVAIAT MAMA
Dumitru ICHIM*

Vorbim cum ne-a-nviatat mama a spune

lucrurilor din jurul nostru jumatate pamant, jumatate
minune.

E o limba aprins de curioasa, pentru unii,

ca ne-ntelege si apa si ascutisul de coasa al lunii,
muntele si luminisul de la stiubeu;

vorbim atat de omeneste ca uneori Dumnezeu,

sub umbra cuvintelor noastre, se odihneste.

Vorbim ce suntem si suntem ce vorbim,

sorbim din ulcica si vin si lumina,

Cuvantul cand ne cheamai la Cina.

Substantivele noastre-s amare;

nu au declinare nici de venit, nici de dus,

ci numai orizontul de sus taboric urcus de Vinere
Mare.

N-avem talmaci in aceasta prisaca si Vale a Plangerii;
chiar Tngerii, omeneasca vrand s-o deprinda,

merg la gramatica noastrd din ghinda,

iar veacul din duhul pietrei ce nu se schimba
raspunde plevei ce-o vantura vantul:

Oamenii astia s-au nascut din limba,

cd inaintea lor, Tntru-nceput, le-a fost Cuvantul.

Poezia nu e ceva gandit, ci ea se naste din
suflet spre suflet, se naste din strifundul sinelui tau
acolo unde este temelia ,.chipului si asemanarii”,
chipul cosmic al iubirii din lubire. Inima omului e ca
bradul, poezia este timaia de pe coaja lui, timaie care
a invatat cum se imbratiseazd lumina si cum pot fi
toarse din umbrele ei icoana paradisului pierdut. Nu
numai romanul s-a nascut poet, ci fiecare fiinta umana
este o geneza, o facere, un poiesis. Orice om este un
cuvant rostit al Cuvantului ca Logos. Toate stiintele
creierului culmineaza in poiesis: fie cad e matematica,
astronomie, chimie etc., dar numai stiinta inimii da
sufletului constiinta ca numai un Poet Suprem a putut
sa scrie acest superb poem cosmic, de la ordinea
atomilor la procesiunea de nunta a galaxiilor.

*Pr. Dr. ICHIM Dumitru este poet, prozator si eseist. Se
naste Tn 1944, Darmanesti, Bacau. A frecventat Seminarul teologic
(1959-1964), apoi Institutul Teologic din Bucuresti (1964-1968). A

studiat la Evanston, Illinois si Chicago, Illinois (1970-1972);
continua studiile ca bursier al Consiliului Mondial al Bisericilor la
Princeton Presbyterian Seminary. Tn 1974 a fost hirotonit preot al
parohiei Sfintii Apostoli Petru si Pavel din Kitchener, Ontario
(Canada).

HERZLICHE GRATULATION!

Mein Name ist Maja AVRAMOVIC und ich
wurde 1997 in Serbien geboren. Mein Vater stamm
urspriinglich aus Serbien und meine Mutter aus
Ruménien. Ich bin im Alter von vier Jahren nach Wien
gezogen. Ich habe relativ schnell begonnen die
deutsche Sprache zu lernen, sodass ich im
Kindergarten schon anndhernd flieRend Deutsch
sprechen konnte. Ich bin in Wien in die Volksschule,

anschlieRend in die Kooperative Mittelschule und
schlussendlich in das Oberstufenrealgymnasium, wo
ich mit gutem Erfolg maturiert habe, gegangen.

Ich wusste schon als
Kind, dass ich studieren und
gebildet sein mdchte. Ich habe
mich schon relativ frih, im
Alter von circa 13 Jahren,
entschieden, dass ich Pharmazie
studieren mochte. Zu diesem
Entschluss kam ich, weil ich
wissen wollte warum man keine
Schmerzen mehr hat, wenn man zum Beispiel eine
Schmerztablette einnimmt. Zudem wollte ich etwas
studieren, womit ich spéter anderen Menschen helfen
kann und ich hatte auch ein groRes Interesse fir
Naturwissenschaften. Somit habe ich nach der Matura
mit dem Bachelorstudium der Pharmazie angefangen.
Das Pharmaziestudium ist kein leichtes Studium, es ist
sehr zeitaufwendig und ich habe in den letzten vier
Jahren die meiste Zeit mit Lernen verbracht. Ich
persénlich hatte anfangs kleine Schwierigkeiten mit
der STEOP (Studieneingangs- und
Orientierungsphase), da ich die Priifungen wiederholen
musste. FUr mich war diese Situation neu, da ich es
nicht gewohnt war Priifungen negativ abzuschlieRen.
Im Laufe meines Studiums trat auch ein
gesundheitliches Problem auf, das mir das Lernen
erschwert hat, weil ich mich nicht gut konzentrieren
konnte. Ich wurde gezwungen eine kleine Pause
einzulegen, um wieder zu Kréften zu kommen. Ich
habe aber nicht aufgegeben, nachdem ich es mir
wieder gut ging, habe ich begonnen so weiter zu
machen wie bisher, sodass ich Ende 2019 das
Bachelorstudium mit dem Titel ,,Bachelor of Science*
abgeschlossen habe. Kurz danach habe ich mit dem
Masterstudium der Pharmazie angefangen.

Das wichtigste ist Glauben an Gott zu haben,
denn dann erreicht man mit viel Disziplin und
Motivation seinen Abschluss oder seine Ziele, auch
wenn einige Hirden zu Uberwinden sind.

NU EXISTA MEDICINA FARA DUMNEZEU
Dr. Radu TINCU, medic primar ATI, Bucuresti

— Domnule doctor, am avut
sansa sa va urmadresc intr-0
emisiune TV —si am  fost
impresionat de firescul cu care va
marturisiti credinta in Dumnezeu.
Cum ati ajuns la ea?

— Eu m-am pomenit cu credinta in
suflet si in familie. Cred ca nu-i

4 romdn sd nu-si aminteascd de
momentele cand bunicii l-au dus la biserica. Anii aceia
mi-au marcat intreaga viatd, de aceea, astazi, ajuns la
maturitate, sunt convins ca e foarte important sa iti
cresti copiii Intr-un spirit crestin. Pentru ca biserica,
dincolo de dogme, invatd reguli morale. Si e foarte
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important ca orice copil sd invete sid fie moral, sa
distingd ce este binele si ce este raul. Undeva, in
adancul lor, se sedimenteazd aceste reguli de viata
crestind si, chiar dacd ulterior ei nu vor ajunge
apropiati de biserica, undeva, adanc, in subconstientul
lor, exista aceste Invataturi pe care ei, chiar si
inconstient, le vor urma. Biserica le poate aduce
copiilor acea lumina foarte necesard intr-0 societate
total debusolata. Dupd mine, ea este singura cale de
ghidare in societatea de astazi. Eu cred ca, de fapt, noi,
roménii, avem credinta in suflet, ea ¢ undeva ascunsa
adanc, in inima noastra, din momentul in care am venit
pe lume si apoi am fost botezati. Insa nu toti oamenii
doresc sau pot si si-o exprime in public. Sigur cd, de-a
lungul timpului, aceastd credintd trebuie cultivata. In
lipsa ei, nu vom 1intelege care este sensul vietii noastre
si e pacat sd ajungi sd pleci din aceastd lume, farad sa
reusesti sa intelegi care a fost rostul tdu pe pamant.

— Sunteti medic, aveti o formatie stiintifica. Nu ati avut
momente de indoiala? Credinta copilului nu a fost
zdruncinatd de cunoasterea dobdndita in facultate?

— Cred cé orice om credincios din lumea asta a trdit si
momente de indoiald. In perioada adolescentei,
oricum, iti pui niste Intrebari legate de propria ta
existentd. Este acel moment hormonal, in care intreg
organismul este modificat, nu numai la nivelul
corpului, ci si la cel al perceptiei. Tu insuti trebuie sa
te desparti de copilul care ai fost odata, ca sa privesti la
adultul care urmeaza sa vina. Prin asta am trecut si eu.
Nu as putea spune cd m-am indoit de existenta lui
Dumnezeu, dar am avut clipe in care mi-am pus
intrebari, multe intrebari. Mai ales intrebarea: ,,De
ce?, incercand, asa cum fac oamenii, sd imi explic
lucruri de neexplicat. Pentru ca, la un moment dat, este
imposibil sad explici cu cunostintele omului, lucruri
care tin de Dumnezeu, si trebuie sa vezi cand te opresti
din intrebare. Pentru cad existd o limitd a cunoasterii
umane. Nu putem trece peste un anumit prag, iar o
infinitate de intrebari, In loc sa te lamureasca, te pot
dezorienta si, in cele din urma, te pot duce la pierderea
credintei. Am 1inteles cd Dumnezeu se simte, nu se
invata, ca trebuie si Il triiesti, ca El sa fie prezent
langa tine. Am ajuns sa descopar ca rugiciunea nu este
o insiruire de vorbe, ci dincolo de ele trebuie si o simt
in inima mea si cd, dincolo de aceastd simtire, trebuie
sd o si aplic.

— Va ajuta credinta si rugdciunea in profesia
dumneavoastra?

— Eu cred cd medicind fara Dumnezeu nu exista,
pentru cd omul pe care noi il tratim este format din
trup si suflet. La doctor nu vine doar trupul, ca o
carcasd goald, adusa la un mecanic sd o repare. Sigur
ca trupul este cel care se imbolnaveste, dar putem avea
o discutie despre cauzele pe care le identificim 1n
aceasta imbolnavire a trupului, multe dintre ele avand
o explicatic sufleteasca. S-a demonstrat ca bolile
sufletului au o repercusiune asupra trupului. Va dau un

singur exemplu — starile de depresie. Ele reprezinta o
afectiune a psihicului uman, dar, dacd trecem de
psihic, vedem ca sunt tulburéri ale sufletului. Oamenii
au niste motive sa fie depresivi — dintr-o dragoste
tulbura sufletul. Ulterior se tulburd mintea, apoi
creierul uman si, dupa modificarea unor transmitatori
cerebrali, din creier boala trece In trup, iar pacientii fac
hipertensiune arteriala, boli cardiace etc. De aceea, noi,
medicii, nu vom putea separa niciodatd omul pe care-|
tratam, de sufletul lui. Dincolo de boala trupului,
intotdeauna vom afla si o zbatere a sufletului. In
medicind, Dumnezeu e mai prezent ca niciunde. Pentru
ca 1l cheama atat bolnavul, familia si apropiatii lui, cat
si medicul.

— Dumneavoastra va rugati sa fiti ajutat sa va
vindecati pacientii?

— Intotdeauna. Si nu numai pentru vindecarea
bolnavului, ci si pentru familia lui. Ca medic, ai de-a
face des cu moartea. Primul om pe care il intalneste o
familie indurerata, care si-a pierdut pe cineva drag,
este medicul, si daca in acea clipa tragica nu te apropii
cu delicatete, incercand sd le alini durerea, familia isi
poate pierde credinta. Foarte des, oamenii se Intreaba
de ce le mor cei dragi, pentru ca au facut tot ce era
omeneste posibil pentru salvarea lor — tratament,
rugdciuni, slujbe. Si pot sd spuna — ,,Dumnezeu nu
existd, pentru ca tot ce am facut a fost in zadar!“ M-am
intalnit des cu aceastd situatie si am Incercat, cum am
putut, sd 1i conving cd tot ce face omul pentru
Dumnezeu nu se pierde, nicio rugaciune, nici un
suspin nu ¢ in zadar, chiar daca, aparent, Hristos nu ne
implineste rugdciunile. Pentru cd& moartea, din
perspectiva lui Dumnezeu, nu este neaparat o pierdere.
Asa cd, in viata unui medic, rugiciunea este esentiald.
Cunosc foarte multi colegi care se inchind si spun
»2Doamne ajutd!“ fnainte sd Inceapd operatia, sunt
foarte multi medici care, la inceputul unei zile de
lucru, trec pe la capela spitalului nostru sa se roage,
sunt foarte multi medici care au inteles cd Dumnezeu
face parte din viata lor si ca o rugaciune este un plus
adus unei meserii nobile, precum este medicina. Si este
firesc sa fie asa, pentru ca doctorii stau mereu in fata
suferintei umane, iar suferinta este un moment de
cautare. Omul care suferd il cautd pe Dumnezeu,
pentru ci stie ca doar El il poate alina. Intotdeauna, in
fata mortii oamenii incep sa il caute pe Hristos, mai
inflacarati ca oricand. Rar am intalnit, eu sau colegii
mei, crestini care sd fie in spital 1n stare foarte grava si
sa nu cheme preotul. Cred ca pot sa 1i numar pe
degetele de la o mand, desi au trecut prin spitalul
nostru sute de mii de oameni. il cheama pentru ci fsi
dau seama cd au facut tot ce le-a stat in putinta,
omeneste vorbind, ca sa se salveze si realizeaza ca,
dincolo de tot ce poate face omul, exista puterea lui
Dumnezeu. Am intalnit chiar si oameni foarte bogati,
care au avut destui bani sa mearga la tratament in cele
mai vestite clinici ale acestei lumi, dar care, odatd
ajunsi la terapie intensivd, nu au mai gasit scadpare
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decét la Dumnezeu si au chemat preotul, uneori chiar
in miez de noapte, disperati sa le faca slujba Sfantului
Maslu sau doar sa se roage pentru ei. Si au facut asta,
pentru ca au inteles ca dincolo de cea mai performanta
aparatura medicala, de cele mai noi medicamente si de
cei mai priceputi doctori se afla, pand la urma,
Dumnezeu, care este in spatele tuturor si ne poate ajuta
pe toti.

— Afi intdlnit in activitatea dumneavoastra minuni
legate de credinta in Dumnezeu?

— Am avut o pacientd care mi-a povestit ca, in stare de
comd, avea in vis o aparitie care se tot repeta: un
batran care venea la ea, o lua de mana si i spunea ca
se va vindeca. Asta se intdmpla in terapia intensiva,
unde ea a petrecut cateva luni si, in cele din urma, s-a
vindecat. A plecat din spital dar, dupa cateva luni,
amintirea acelui batran i-a revenit, dupa ce i-a vazut
chipul pictat pe peretele unei biserici — era Sfantul
Luca al Crimeei, ale carui moaste le avem aici, in
capela Spitalului Floreasca. Atunci si-a dat seama ca
visele ei din perioada de terapie intensiva nu fusesera
vise, ci o realitate, iar aceasta descoperire a tulburat-o
atit de mult, incat a revenit la spital ca sid ne
povesteasca tot ce i s-a intdmplat. Cred ca e cel mai
elocvent exemplu de lucrare a lui Dumnezeu in vietile
noastre. Atunci am simtit cd Sfantul Luca al Crimeei,
care a fost doctor, la randul lui, isi doreste sa fie intr-
un spital. El nu a uitat niciodatd prima lui menire —
aceea de a tdmadui oamenii, cu rugiciunea si stiinta
medicala. Pentru asta a si fost prigonit In URSS. L-au
izgonit din spital, iar apoi a fost deportat in Siberia,
unde a suferit foarte mult, pentru ca a refuzat sa scoata
icoana Maicii Domnului din sala de operatie. Viata lui
m-a impresionat profund si de aceea am facut tot ce
mi-a stat in putinta pentru a aduce si la noi in spital o
particicd din sfintele lui moaste. Ni se intdmpla des sa
spunem, dupd ce un caz dificil scapa cu viata,
“Doamne, nu stiu cum a scdpat omul asta de la
moarte!” De aceea, rugdciunea de dinainte de operatie
sau dinainte de a Tncepe lucrul nostru de zi cu zi ar
trebui sa fie un obicei fundamental pentru un doctor.

— Sunteti un caz aparte de profesionist care afirma ca
intre credinta si stiintd exista o legatura obligatorie.
Adevarul acesta este contestat de multi oameni. Cum
vedeti acest conflict?

— Este un conflict pe care l-am creat noi, oamenii,
pentru ca ne-am increzut si ne incredem prea mult in
fortele proprii. Am considerat stiinta ca fiind nascuta
din mintea noastra si credem cu tdrie cd nimic altceva
nu este mai presus de ea. Dar daci este sd ne uitam la
marile descoperiri ale medicinei, putem observa ca,
adesea, ele au venit sub forma unor idei fulgeratoare,
pe care o minte stralucita le-a descarcat, pur si simplu.
Acele idei fulgerdtoare au venit pe neasteptate —
savanti care s-au culcat seara, iar dimineata s-au trezit
cu o idee care a schimbat radical evolutia lumii. Din
punctul meu de vedere, aparitia unei astfel de idei nu

poate reprezenta decét o iluminare pe care Dumnezeu
ti-o da. Stiinta este incununarea minunilor pe care
Dumnezeu le-a facut prin oameni, iar omul de stiinta
este cel care aduce in societate, prin cercetare si prin
ideile inovatoare pe care le are, iluminarea Ilui
Dumnezeu. El implineste voia lui Dumnezeu, ca lumea
sd evolueze. Contradictia dintre stiintd si credinta,
dintre cercetare si iluminare, a aparut pentru ca omul,
ca de atitea ori in istorie, a uitat cd la baza evolutiei
sale stda Dumnezeu, si a incercat sa isi atribuie toate
meritele. Multi cddem in capcana maéandriei si ne
gandim ca evolutia stiintei ne va face niste mici
Dumnezei si consideram, din ce In ce mai mult, ca, de
fapt, controlam totul. In realitate, nu controlim mai
nimic. Nu ne putem controla viata, boala, nu putem
controla moartea! Méandria este o mare capcand, in
care ne afundam din ce Tn ce mai mult, pierzand sensul
vietii despre care am vorbit la Inceput. Omul trebuie sa
inteleaga ca niciodatd nu va putea sa treaca de limita
umand §i cd, pand si In meserii ca a mea, In care
lucrezi cu vietile oamenilor, esti doar un instrument
prin care Dumnezeu isi descoperd maretia.

*Fragment din interviul facut de Cristian Curte
https://www.formula-as.ro/2020/03/24/dr-radu-tincu-medic-
primar-ati-toxicologie-spitalul-de-urgenta-floreasca-din-bucuresti-
nu-exista-medicina-fara-dumnezeu/

PELERINI TN GRECIA

-

n perioada  31.01-09.02.2020, cu
binecuvantarea IPS Mitropolit Serafim, un grup de
pelerini din comunitatea roméana ortodoxa din Viena a
calatorit insotit de Parintele Emanuel Nutu intr-un
pelerinaj pe urmele Sfantului Apostol Pavel in Grecia,
avand dorinta intalnirii cu Sfintii ale caror sfinte
moaste se regasesc in frumosul buchet de manastiri si
biserici din vechea Elada.

Am Tnaltat pretutindeni rugaciuni in care i-am
cuprins pe toti cei dragi sau dati spre pomenire,
calatorind ntr-o atmosfera minunata de familie
crestind, in cantari duhovnicesti si rugaciune, pelerinii
simtind vibratia credintei, a iubirii si a dragostei cu
care Dumnezeu i-a binecuvantat prin Sfintii Sai.
Meteorele cu ale sale tainice si sfinte altare, Sf. ler.
Spiridon, Sf. Apostol Andrei, cel intdi chemat, Sf.
Gherasim din Kefalonia, Sf. ler. Nectarie din Eghina,
Sf. Efrem cel Nou, Sf. loan Rusul, Sf. M Mc. Dimitrie,
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Sf. Paisie Aghioratul, Braul Maicii Domnului si multe
alte locuri sfinte, Icoane si Oameni Sfinti ne-au
mangdiat sufletul si ne-au dat multd nadejde in
implinirea rugaciunilor noastre.

Multumim Basilica Travel, parintelui ghid si
soferilor pentru buna insotire!

Slava lui  Dumnezeu  pentru toate!
Urmatoarele Pelerinaje vor avea loc in lIsrael, in luna
august, la sarbatoarea Schimbarii la Fata si in Cipru, in
luna noiembrie.

CRUCE ROMANEASCA
pe CERUL VIENEI

Pr. Emanuel NUTU

In data de 14 martie
2020 am avut marea
implinire sufleteasca
de a vedea cum
Crucea romaneasca,
sfintita cu putin timp
in urma, a fost
ridicatd si asezata pe
turnul  noii biserici
romanesti din
comunitatea noastra,
trondnd de astazi pe
cerul Vienei,
ocrotindu-ne si unindu-ne cu Cerul. Prin acest act
aproape liturgic, de ridicare si asezare a Crucii pe
biserica, aceastd constructie isi primeste identitatea,
aceea de a fi Casa a lui Dumnezeu Cel Preainalt.

Am sarutat-o cu lacrimi si m-am rugat acolo
sus ca Dumnezeu sa pazeascd poporul cel bine-
credincios prin Sfantd Crucea Sa. M-am rugat sa
rasplateascd tuturor ctitorilor, care au crezut in acest
proiect si au fost si sunt alaturi, daruindu-le Mantuirea.
M-am rugat sd ne ajute sa ducem la bun sférsit aceasta
Mare lucrare, marturie a credintei si iubirii jertfelnice a
acestei generatii. M-am rugat Domnului s& alunge prin
Sfanta Sa Cruce, simbolul biruintei, toatd teama si
toatd nelinistea din sufletele cuprinse de spaima
epidemiei.

Crucea aleasa este Crucea romaneasca, Crucea
Patriarhiei noastre, ca legaturd cu Tara mama, o Cruce
inspirata din arta tdraneasca. Este o cruce care se
multiplica la infinit, se inlantuie la infinit prin alte
cruci si este 0 imagine a vietii noastre in toatd
profunzimea ei duhovniceasca, deoarece nu ne purtam
singuri crucea. Asa cum Hristos a fost ajutat de Simon
din Cirene in purtarea crucii, asa $i noi ne purtdm unii
altora aceasta cruce a vietii.
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Bank Austria

IBAN: AT101200010014231202
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VREMI de INCERCARE — SANSE de
TNDREPTARE (07.04.2020)
Pr. Nicolae DURA

In Evanghelia cititi in a 5-a Duminici a
Postului Mare, numitd si a Sf. Maria Egipteanca, la
dumnezeiasca Liturghie, Marcu 10,32-45 au fost
rostite si aceste cuvinte ,, cei ce mergeau dupa lisus se
temeau . Motivul temerii este omeneste de inteles, cei
ce-L urmau pe Domnul, mergeau spre lerusalim si
Domnul le-a vestit de trei ori, ca acolo va fi prins si va
fi rastignit. Si azi multi dintre crestini se tem, le este
frica, céci si frica este un sentiment uman. Dumnezeu a
grdit in trecut si gdieste si azi in istoria umanitagii. Sf.
Prooroc llie i-a grait Domnul Dumnezeu: ,, din adierea
de vant lin” (3 Regi, 19,12), iar Dreptului si
incercatului lov i-a vorbit Dumnezeu: , din sdnul
vijeliei* (38,1), dar si ,, din mijlocul furtunii“ (40,6).

Ne putem aminti, din inocenta copilariei, mai
ales cei crescuti la tara: cand se pregatea vazduhul de
vijelie, de furtund cu totii: copii si adulti cdutam
addpost, ne retrageam, ne ocroteam. Azi suntem
obligati, de aceastd pandemie, sa ne izoldm, si trdim In
retragere, in distantare. Marile si agitatele metropole
ale lumii apar azi foarte linistite, aproape pustii. De ce
aceasta? Omul a trait ultimele decenii o amplad si
profunda criza: de wvalori, economicd, ecologica, a
familiei s.a., a trait intr-0 captivitate sau sclavie a
atasamentului exagerat fatad de bunurile materiale. Si-a
pierdut omul tinta nu si-a mai hranit si sufletul, ci doar
trupul, mandria i licomia? Aceste vremi de mare
incercare planetard ne conferd sansa de resetare, de
primenire duhovniceasca, ne ocazioneaza sanse de
indreptare. Dar cum? Experienta pe care o trdim noi
azi, aceastd pandemie ne determina sa intelegem si
aceste vremi pe portativul vietii duhovnicesti, In cheia
crestind optimista. Aldturi de crucea acestei mari
incercari actuale este cuprinsa si perspectiva Invierii.

Un ministru din guvernul federal al Austriei a
afirmat, zilele trecute: ,noi suntem siliti si ne
schimbam viata“. Crestinismul, de 2000 de ani, a
indemnat si indeamna staruitor ca noi oamenii sa ne
schimbam viata, sd ne facem mai buni, si ne pocaim,
sa ne Intoarcem la Dumnezeu.

Ne ajutd Dumnezeu prin harul Sau, prin
puterea cuvintelor Sfantei Scripturi, ca de altfel si prin
vietuirea si cuvintele Sfintilor Parinti sa trecem cu
folos peste aceste Incercari. Iatd doud marturii foarte
actuale din Canonul de pocdinta, citit acum patru zile,
sa vedem ne regasim in ele:

sLegea a slabit, Evanghelia nu lucreaza si
toata Scriptura nu e luati in seama“ (Cantarea a 9-
a). Adesea omul de azi nu vrea sd mai auda sau sa
implineasca legea pe care Dumnezeu ne-a dat-o noua
spre a avea ,, viata din belsug*“, cele zece porunci sunt
neglijate, iar fericirile — cantate la fiecare Sf. Liturghie
si la slujba Inmormantarii — nu le mai prea auzim §i nu
au ecou in inimile noastre. Cuvantul Domnului Hristos
vestit prin Evanghelie nu se dovedeste ,,cu putere
multd®, el este adesea saméanta cea vie, dar cazutda
., intre spini, pe loc pietros sau pe drum*, €a nu poate
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sd incolteascd. Biblia desi azi o avem tradusa si
publicata pentru 5,7 miliarde dintre locuitorii terei in
3.395 limbi, dar cat de mult este cititd si mai ales
traita?

»Eu insumi idol m-am fiacut, murdarindu-
mi cu pofte sufletul meu“ (Céntarea a 4-a). Omul
contemporan a devenit adesea idol, el vrea si fie
mereu centru si strans in chinga egoismului. Prea s-a
instrainat §i s-a indepartat de Dumnezeu. Sansa si
graiul vremii noastre este Tntoarcerea la Dumnezeu,
revenirea noastrd in casa parinteascd a Domnului si
Ziditorului nostru. Sf. Ap. Pavel a indemnat si ne
indeamna si azi: ,, nu va potriviti cu acest veac, ci sd va
schimbati prin innoirea mintii, ca sa deosebiti care
este voia lui Dumnezeu (Rom 12,2). Procesul
intoarcerii la Dumnezeu, Creatorul nostru este
metanoia, pocdinta, innoirea sau schimbarea mintii si a
vietuirii noastre. Pocdinta este cea mai scurta si sigura
calea de dobandire a milei §i a iertdrii lui Dumnezeu.
Prin pocaintd, incercarile actuale ne pot ajuta sa
revenim alaturi de Hristos-Domnul si Mantuitorul
nostru.

Tn Evanghelia de azi, in Intreaga Ortodoxie, s-
au rostit cuvintele: ,, cei ce mergeau dupad lisus se
temeau “, de asemenea, in prochimenul Apostolului de
azi, un fragment din Psalmi ne asigura: ,, Ochii
Domnului spre toti cei ce se tem de EI*. In urma cu
1770 de ani Sf. Ciprian in timpul unei ciume — care
inspaimanta cu fiorii mor{i si pe crestini — a SCris 0
epistold: De mortalitate (Despre moarte) si afirma:
,humai aceia se tem care nu sunt nascufi din apa si
din duh®. Psalmistul si proorocul David ne
incredinteaza de 2.900 de ani: , Domnul este
ocrotitorul vietii mele; de cine ma voi infricosa? “ (Ps.
26,2). Si azi multi dintre crestini se tem, le este frica.
Ca si frati ai lui Hristos si ,,copii ai lui Dumnezeu*
trebuie sa transformam teama de moarte, care a Cuprins
societatea, Tintr-o temere fatd de pacat si de
consecintele lui. Ar fi foarte folositor ca oamenii s
transforme frica de moarte ce ne-a cuprins pe multi, in
frica de a nu pacatui, stiind ca pacatul produce moartea
spirituald, ca despartire a omului de Dumnezeu, ceea
ce echivaleaza cu osanda vesnica.

Daca Dumnezeu ne graieste azi, ca lui lov, din
,.mijlocul furtunii* sa intelegem din sfanta natura: ,,ca
nu fiecare furtund vine sa-ti distruga viata! Unele vin
sa-ti curate calea“ (P. Galeriu).

Preotii slujitori si Cosiliul Parohial Va ureaza sa
petreceti Sfintele Pasti
cu bucurie duhovniceasca!
Hristos a inviat! Adevarat a inviat!

Ca si crestini azi sd Invatam si de la nucul care
sta cu tarie si-n mijlocul vijeliilor si a furtunilor, dar nu
se frange, cici are rddacinile in adancul pamantului.

Dumnezeu ne incredinteaza, in dumnezeiasca
Scripturd, pe noi copiii Lui de 365 de ori cu indemnul:
,Indrazniti, nu va temeti!“. La aceasta ne incredinteaza
si Sf. Ap. Pavel: ,si stim ca Dumnezeu toate le
lucreaza spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu*
(Rom. 8,28). In pedagogia divina si aceasti pandemie,
vreme de Incercare va putea si ne ajute la o autentica
si profunda primenire duhovniceasca, in veacul nostru
obosit si impovarat de acest desert secularizat si
consumerist. La aceastd atitudine ne incurajeaza si
cuvintele Domnului Hristos, din Apocalipsa: ,, Pentru
ca ai pazit cuvantul rabdarii Mele, si Eu te voi pazi pe
tine de ceasul ispitei ce va sd vina peste toata lumea*
(3,10).

Dumnezeu Preamilostivul ne va ajuta si ne va
intari sa staruim in rugéciune — atat in biserica cat gi-n
linistea caselor noastre — sa sporim in post si-n fapte
bune, sd ne impacam cu toti oamenii. S folosim
asadar, aceste vremi de incercare, ca sanse de
indreptare.
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